
충청남도 장애인체육 길라잡이

장애인체육

무엇인지 

알아볼까요?

천안시장애인체육회
041-522-0014

공주시장애인체육회

041-852-2256
보령시장애인체육회
041-931-2130

아산시장애인체육회

041-546-1513
서산시장애인체육회

041-660-3209
논산시장애인체육회

041-734-9991

계룡시장애인체육회
041-840-6300

당진시장애인체육회

041-354-6699
금산군장애인체육회

041-751-2525

부여군장애인체육회
041-837-9935

홍성군장애인체육회

041-630-1586

서천군장애인체육회

041-953-1315

예산군장애인체육회

041-331-0977

청양군장애인체육회

041-942-1298

태안군장애인체육회

041-673-0493



운동을 하고 
싶은데 방법을 
모르겠어요.

충청남도 장애인체육 길라잡이

참여의 첫 걸음

유선 및 방문 상담

상담을 통한 참여 도전

운동을 통해서 
대회도 출전하고 직업을 
가질 수 있다고?!

그래! 도전해보자!

장애인체육 참여, 어렵지 않아요!

참여과정 한눈에 보기

장애가 더 이상 장애가 되지 않는 충청남도 장애인 스포츠

1. 장애인 등록 2. 생활체육 상담
(시군 장애인체육회)

3. 장애인 생활체육 참여
(초보자 교실 등)

4. 스포츠클럽리그 참가 5. 도·전국대회 참가 6. 국제 올림픽 참가

1. 카메라를 켠다. 2. 코드를 비춘다. 3. 화면에  뜨는 링크를 클릭한다.

❖ QR코드(충남장애인체육회 홍보) 홈페이지, VR뮤지엄, 유튜브 등QR코드 확인 방법

링크

링크 열기

복사

https://www.cnsad.or.kr/

  홈페이지   VR뮤지엄   유튜브

걱정하지마세요! 
체력측정을 통해서 

당신에게 맞는 생활체육부터 
국가대표 선수까지 장애인체육의 

길라잡이가 되어 드릴게요~!

내가 운동을 
시작할 수 있을까?

그럼~ 우선 
상담해보자! 

15개 시군 장애인체육회에서                     
장애인 누구에게나 상담을

제공하고 있습니다. 


