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≪ 장애인 전문체육의 국제 경쟁력 강화를 위한 ≫

보치아대만스포츠연맹 국제교류 결과 보고

 1 방문 개요

   ❍ 방문단체: 보치아대만스포츠연맹 (Boccia Taiwan Sports Federation)
   ❍ 기    간: 2025. 12. 12.(금) ~ 12. 15.(월) / 3박 4일
     ※ 출국[12. 12.(금) 09:00] 인천공항 출발(대한항공 KE2021)
     ※ 입국[12. 15.(월) 22:55] 인천공항 도착(대한항공 KE2028)
   ❍ 참여인원: 13명 (사무처 3, 선수 4, 보조선수 2, 코치 1, 보호자 3)
     ※ 충청남도 장애인체육회(3명 )

연번 소속 성명 성별 업무

1 체육진흥부 부장 최재섭 남 국제교류 총괄

2 전문체육팀 차장 박종욱 남 실무자 업무협의 등

3 전문체육팀 주임 송예나 여 보치아선수 장비 보조

     ※ 충청남도보치아연맹 (10명 )
연번 구분 성명 성별 스포츠등급 비고

1 코치 강병보 남 - -

2

선수

배영 남 BC 2 휠체어

3 김드보라 여 BC 3 휠체어

4 이학수 남 BC 3 휠체어

5 하운교 여 BC 4 휠체어

6 보조

선수

변경숙 여 BC 3(김드보라) -

7 함태식 남 BC 3(이학수) -

8

보호자

강효순 여 - -

9 송연후 여 - -

10 전경희 여 - -

     ※ 휠체어 및 장비 운반, 이동 지원을 위한 1:1 매칭 관리  필요

   ❍ 방문 목적

     ※ 보치아 국제 경쟁력 강화 및 국제대회 운영 사례 벤치마킹

     ※ 합동훈련장소: Wenshan School of Special Education
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 2 합동훈련 결과 및 소감

【합동훈련 1차12.13.(토) 10:00】총 5경기 진행

   ❍ 세부등급별 4엔드 개인전 경기

구분 세부등급 경기 결과

1 BC4 (RED) 하운교 4 : 0 SZU-IN CHIU (BLUE)

2 BC2 (RED) 배  영 7 : 2 CHE-YANG LIN (BLUE)

3 BC3 (RED) MIN-CHE CHEN 0 : 8 이학수 (BLUE)

4 BC3 (RED) 김드보라 5 : 1 YI-CHEN CHEN (BLUE)

5 BC4 (RED) SZU-IN CHIU 4 : 4 하운교 (BLUE)

【합동훈련 2차12.13.(토) 14:00】총 7경기 진행

   ❍ 세부등급별 4엔드 개인전 4경기

   ❍ 세부등급별 6엔드 단체전 3경기

구분 세부등급 경기 결과

1 BC2 (RED) 배  영 5 : 3 CHE-YANG LIN (BLUE)

2 BC2 (RED) CHE-YANG LIN 6 : 2 배  영 (BLUE)

3 BC3 (RED) YI-CHEN CHEN 1 : 8 이학수 (BLUE)

4 BC3 (RED) 김드보라 3 : 2 MIN-CHE CHEN (BLUE)

5 BC4/BC1 (RED) 하운교 12 : 0 YI-TING TSAI (BLUE)

6 BC3 Pair (RED) 충청남도 5 : 4 대만 (BLUE)

7 BC3 Pair (RED) 대만 2 : 6 충청남도 (BLUE)
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【 합동훈련 소감】
   ❍ 승패와 관계없이 선수 개별 기량을 점검하고 팀워크를 강화할 수 

있었으며 , 새로운 전술 시도를 통해 개인별 보완점을 확인함

   ❍ 익숙한 국내 환경에서 벗어나 다양한 경기 환경에서 훈련 및 경기를 

진행함으로써 선수 및 임원에게 경험과 학습 기회 제공

   ❍ BC3 Pair 경기에서 팀원 간 협력을 충분히 보여주지 못한 부분을 

확인하였으며 , 추후 훈련을 위한 개선 계획을 수립함

   ❍ 해외 선수와의 경기 경험이 부족한 선수들이 긴장하여 경기 초반 

경기력이 낮게 나타난 점을 파악함

   ❍ 엔드별 전략 수행 능력과 볼 배치 선택에서 개인별 차이를 확인함

   ❍ 경기 중 상황 판단 능력과 전략적 선택을 강화할 필요 있음

   ❍ 경기 중 공격과 수비 전환 속도를 높이고, 잭볼 근접 볼을 확보하는 

집중력 향상 훈련이 필요함

 3 앞으로 훈련 계획

   ❍ (팀 수비 대형 훈련) BC3 단체전에서 선수별 역할을 분담하고 잭볼 

주변 방어용 볼 배치를 통해 수비 대형을 유지하는 훈련 진행 

   ❍ (정확한 공격 코스 훈련) 잭볼 근접, 방어용 볼 배치 등 다양한 

상황에서 목표 지점에 볼을 정확히 던질 수 있도록 훈련 진행

   ❍ (공격 볼 유형 훈련) 빠른 볼, 잔바운드 볼, 바운딩 볼 등을 활용하여 

엔드 상황별 포지션 공격과 속공 상황에 맞춰 공격 정확도 강화

   ❍ (경기 환경 적응력 훈련) 다양한 경기 환경과 조명 , 바닥 상태에 

적응하며 경기 중 긴장 완화와 집중력 유지 연습

   ❍ (멘탈 및 집중력 강화 훈련) 경기 초반 긴장 완화, 단시간 점수 방어, 
반격 상황에서 심리적 안정과 판단력 강화 훈련
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 4 친선경기 및 합동훈련 사진

 ❍ 합동훈련 개회식

▼ 팀 소개(대만) ▼ 팀 소개(충청남도)

▼ 양팀 기념촬영 ▼ 대만장애인체육회 간담회

 ❍ 합동훈련 1차
▼ 충남·대만 대표팀 소개 ▼ 훈련준비

▼ 친선경기(BC4 개인전) ▼ 친선경기(BC2 개인전)
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 ❍  합동훈련 2차
▼ 친선경기(BC2 단체전) ▼ 친선경기(BC3 개인전)

▼ 친선경기(BC3 단체전) ▼ 친선경기(BC3 단체전)

▼ 친선경기(배영선수 공격) ▼ 친선경기(김드보라선수 공격)

▼ 친선경기(하운교선수 공격) ▼ 친선경기(이학수선수 공격)


