
출 장 결 과 보 고 서

복 명 자  충청남도장애인체육회 생활체육팀 이훈희 차장

복명일자  2025. 11. 27.(목)

1. 출 장 자  총 12명(충남장애인체육회 3, 시군 장애인체육회 9)

2. 출장일시  2025. 11. 19.(수) ~ 11. 23.(일)

3. 출 장 지  일본 도쿄 일원

4. 출장목적
 - 2025 도쿄 데플림픽 충청남도 선수단 격려

 - 생활체육사업 성과평가 등 우수 시군 국외 연수

5. 협의내용 및 결과

 - 탁구(메트로폴리탄 체육관), 태권도(나카노시 종합체육관) 

경기 관람 및 선수단 격려

 - 테니스(아리아케 테니스 파크), 육상, 핸드볼(고마자와 공원 

올림픽 종합 운동장) 체육 현장 견학

6. 출장비  지급 ■     미지급 □

7. 차량이용  대중교통 □     자가차량 □     관용차량 ■

8. 업무추진비

   사용유무
 사용 ■     미사용 □

9. 지출과목

 세부사업)장애인생활체육 지원사업-편성목)201일반운영비- 03행사운영비

 세부사업)장애인생활체육 지원사업-편성목)202여비-03국외여비

 세부사업)장애인생활체육 지원사업-편성목)301일반보전금-08민간인국외여비

10. 출장중세부사항  붙임 문서 참조
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2025 도쿄 데플림픽 충청남도 선수단 격려 및 

생활체육사업 우수 시군 국외 연수 결과 보고

1  목적 및 배경

 ❍ 데플림픽 충청남도 참가 선수단 현지 격려를 통한 사기진작 도모

 ❍ 생활체육사업 성과평가 등 우수 시군 국외 연수를 통한 인센티브 부여

 ❍ 국외 장애인체육 현장 견학을 통한 도 장애인생활체육 활성화 방안 모색

2  격려 및 연수 개요

 ❍ 출 장 명: 데플림픽 선수단 격려 및 생활체육사업 우수 시군 국외 연수

 ❍ 기    간: 2025. 11. 19.(수) ~ 11. 23.(일) / 4박 5일

 ❍ 장    소: 일본 도쿄

 ❍ 대    상: 총 12명(본회 3, 우수 시군 5, 우수 운영사례 4)

연 번 소 속 직 위 성 명 역 할

1 충청남도장애인체육회 사무처장 김○두 선수단 격려 및 연수 총괄

2 충청남도장애인체육회 팀 장 반○혁 종목별 경기장 방문 및 격려

3 충청남도장애인체육회 주 임 황○아 우수 시군 국외 연수 관리

4 천안시장애인체육회 지도자 이○연

데플림픽 경기 관람 및 국외 

장애인체육 현장 견학 등

5 천안시장애인체육회 지도자 제○지

6 천안시장애인체육회 지도자 정○희

7 아산시장애인체육회 주 임 이○진

8 아산시장애인체육회 지도자 최○주

9 아산시장애인체육회 지도자 김○서

10 서천군장애인체육회 팀 장 김○혜

11 홍성군장애인체육회 지도자 김○슬

12 부여군장애인체육회 팀 장 강○희

 ❍ 내    용: 충청남도 선수단 격려 및 국외 장애인체육 현장 견학 등
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3  주요 일정

일 자 장 소 내 용 비 고

11. 19.(수)
인천국제공항 인천 출발 09:55 2시간 30분

소요나리타 국제공항 도쿄 도착 12:25

11. 20.(목)
메트로폴리탄 체육관 탁구 선수단 격려 및 경기 관람 09:00

게이오 플라자 도쿄 데플림픽 대한민국 상황실 방문

11. 21.(금)
메트로폴리탄 체육관 탁구 선수단 격려 및 경기 관람 09:00

아리아케 테니스 파크 테니스 경기장 등 체육 현장 견학

11. 22.(토) 나카노시 종합체육관 태권도 선수단 격려 및 경기 관람 10:00

11. 23.(일)

나카노시 종합체육관 태권도 선수단 격려 및 경기 관람 10:00

고마자와 올림픽 종합 운동장 육상, 핸드볼 경기장 등 체육 현장 견학

나리타 국제공항 도쿄 출발 17:10 2시간 45분

소요인천국제공항 인천 도착 19:55

4  세부 내용

  데플림픽 대한민국 상황실 방문  ※ 장소: 게이오 플라자
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  탁구 선수단 격려 및 경기 관람  ※ 장소: 메트로폴리탄 체육관

  ❍ 충청남도 이지연(도원이엔씨) 출전

    - 이지연 선수, 탁구 여자 개인전 32강 패

    - 이지연 선수. 탁구 여자 단체전 5위

  테니스 경기장 방문 및 경기 관람  ※ 장소: 아리아케 테니스 파크

  ❍ 세종특별자치시 이덕희 선수 출전
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  태권도 선수단 격려 및 경기 관람  ※ 장소: 나카노시 종합체육관

  ❍ 충청남도 정혜근(천안오성고), 김민기(도원이엔씨), 김다은, 이진영, 이다솜(충남도청) 출전

    - 정혜근선수, 품새 여자 금메달, 품새 혼성 페어 은메달 획득

    - 김민기 선수, -68kg 겨루기 남자 개인전 동메달 결정전 패

    - 김다은 선수, -49kg 겨루기 여자 개인전 16강 패

    - 이진영 선수, -67kg 겨루기 여자 개인전 은메달 획득

    - 이다솜 선수, +67kg 겨루기 여자 개인전 동메달 획득

  육상, 핸드볼 경기장 방문 및 경기관람  ※ 장소: 고마자와 공원 올림픽 종합 운동장

  ❍ 육상 안양시청 공혁준 선수 출전, 핸드볼(튀르키예vs일본) 경기 관람
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참 고 1 2025 도쿄 데플림픽 충청남도 선수단 출전 결과

연 번 종 목 사진 성 명 성 별
스포츠

등급
세부 종목 결 과

1 가라테 박상규 남 DB 쿠미테 -67kg급
패자

부활전 패

2 가라테 최의석 남 DB 쿠미테 -84kg급 동메달

3 축구 이시헌 남 DB 청각 축구 단체전 예선 패

4 탁구 이지연 여 DF

여자 단식, 

여자 복식,

혼성 복식, 

여자 단체

32강 패

8강 패

16강 패

5위

5 태권도 김다은 여 K60 겨루기 -49kg급 16강 패

6 태권도 김민기 남 K60 겨루기 -68kg급
동메달

결정전 패

7 태권도 이진영 여 K60 겨루기 -67kg급 은메달

8 태권도 이다솜 여 K60 겨루기 +67kg급 동메달

9 태권도 정혜근 여 P60
품새 개인, 

품새 혼성 페어

금메달

은메달


