
- 1 -

출 장 결 과 보 고 서

복 명 자
 소속: 충남장애인체육회

 직위: 전문체육팀장 성명:  유○영

복명일자  2024. 6. 24.(월)

1. 출 장 자  유○영(전문체육팀장), 김○헌(체육복지팀/실업팀담당)

2. 출장일시  일시: 2024.6.8.(토)부터 ~ 6.12.(수)까지 / 4박5일

3. 출 장 지  일본 도쿄(내셔널트레이닝센터 골볼경기장)

4. 출장목적  일본 골볼협회 국제교류 방문(친선경기 및 합동훈련 등)

5. 협의내용 및 결과

·일본골볼협회(JGBA)와 충청남도장애인체육회(CNPSA)간

  골볼 남자팀 친선경기 및 합동훈련

  [세부내용 붙임]

6. 출장비

 지급 þ     

 미지급 □ - 출장지 기관에서 수당등 사례비 지급시

 ※ 증빙서 뒷면 부착(세부내용 작성 및 증빙서 별첨)

7. 차량이용  대중교통 □     자가차량(렌트) □     관용차량 þ

8. 업무추진비

  사용유무
 사용 □    미사용 þ

9. 지출과목
 세부사업)장애인체육 국제교류 지원

 201 일반운영비 / 301 일반보전금

10. 출장중세부사항  [세부내용 붙임]
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≪ 장애인 전문체육의 국제 경쟁력 강화를 위한 ≫

일본 골볼협회 국제교류 결과 보고

 1 방문 개요

   ❍ 방문단체: 일본 골볼협회(JGBA)
   ❍ 기    간: 2024. 6. 8.(토) ~ 6. 12.(수), 4박 5일
     ※ 출국: 6. 8.(토) 김포공항 출발(09:00)
     ※ 입국: 6. 12.(수) 김포공항 도착(18:00)
   ❍ 참여인원: 9명 (골볼 실업팀 7, 사무처 2)
     ※ 골볼 실업팀: 감독(1), 남자선수(5), 주무(1)

구분 성명 비고
감독 김  ○ 국가대표 (남자팀 감독)

선수

홍○욱 국가대표
임○수 국가대표
정○태 국가대표
김○우 국가대표
서○호 국가대표 (예비선수)

주무 조○정 보조트레이너

     ※ 도장애인체육회: 전문체육팀장(유○영), 실업팀 담당(김○헌)
   ❍ 방문 목적

     ※ 양 기관·단체 간 골볼(남자팀) 친선경기 및 합동훈련 등

     ※ 합동훈련장소: 일본 내셔널트레이닝센터 골볼경기장

 2 친선경기 및 합동훈련 결과

【합동훈련 1일차(6.9.(일)】총 5세트 경기

   ❍ 12분 2세트 경기, 작전타임 2회, 선수교체 3회 제한

   ❍  6분 3세트 경기, 작전타임 1회, 선수교체 없음

구분 경기 결과 출전 선수

[12분] 1경기 4 : 8 충남 패 임○수, 홍○욱, 정○태, 김○우

[12분] 2경기 4 : 4 무승부 홍○욱, 임○수, 김○우, 서○호, 정○태

[6분] 1경기 4 : 3 충남 승 임○수, 김○우, 정○태

[6분] 2경기 0 : 0 무승부 정○태, 홍○욱, 서○호

[6분] 3경기 2 : 2 무승부 임○수, 홍○욱, 김○우
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【합동훈련 2일차(6.10.(월)】총 7세트 경기

   ❍ 12분 2세트 경기, 작전타임 2회, 선수교체 3회 제한

   ❍  6분 5세트 경기, 작전타임 1회, 선수교체 없음, 충남·일본 팀 믹스

구분 경기 결과 출전 선수

[12분] 1경기 1 : 2 충남 패 임○수, 홍○욱, 정○태

[12분] 2경기 3 : 8 충남 패 임○수, 서○호, 홍○욱, 김○우

[6분] 1경기 4 : 2 충남 승 정○태, 김○우

[6분] 2경기 3 : 1 충남 승 임○수, 홍○욱, 서○호

[6분] 3경기 2 : 1 충남 승 임○수, 서○호

[6분] 4경기 1 : 3 충남 패 임○수, 홍○욱, 정○태

[6분] 5경기 4 : 3 충남 승 홍○욱, 김○우

【합동훈련 3일차(6.11.(화)】총 6세트 경기

   ❍ 12분 2세트 경기, 작전타임 2회, 선수교체 3회 제한

   ❍  6분 4세트 경기, 작전타임 1회, 선수교체 없음, 충남·일본 팀 믹스

구분 경기 결과 출전 선수

[12분] 1경기 4 : 9 충남 패 임○수, 홍○욱, 서○호, 정○태

[12분] 2경기 2 : 5 충남 패 임○수, 홍○욱, 김○우, 정○태

[6분] 1경기 4 : 4 무승부 홍○욱, 정○태

[6분] 2경기 0 : 0 무승부 임○수, 김○우

[6분] 3경기 3 : 1 충남 승 홍○욱, 서○호

[6분] 4경기 2 : 2 무승부 임○수, 김○우, 서○호

【 친선경기 소감】
   ❍ 12분 경기 시, 실점률이 높았으며 실점의 대부분이 패널티를 범하였기에 

하이볼 상황이 나오지 않는 공격포인트 훈련 필요

   ❍ 6분 경기 시, 일본팀 상대로 선취득점을 하였을 때 경기를 압도하는 

상황이 많았으나 경기 중후반부로 갈수록 주도권이 흔들리는 부분은 

보완이 필요함

   ❍ 6분 경기는 상대적으로 짧은 시간으로 점수를 지키는 연습을 하는데 큰 

도움이 됨

   ❍ 서○호 선수는 국제경기 경험이 부족함에도 다양한 유형의 공격 스타일로 

일본팀에게 적지 않은 득점을 기록하였으며 공격과 수비의 집중훈련으로 

좋은 경험이 됨
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 3 앞으로 훈련 계획

   ❍ (정확한 공격 코스 훈련) 빠른볼, 잔바운드볼, 바운딩볼을 포지션공격, 이동 

공격, 속공 시 정확한 목표지점에 공략 할 수 있는 공격 코스 훈련 진행

   ❍ (수비대형 훈련) 센터를 중심으로 레프트, 라이트 공격수들이 상대팀의 

다양한 공격 형태에 따라 대형을 만들어 수비를 강화할 수 있도록 

훈련 진행

 4 친선경기 및 합동훈련 사진

 ❍ 합동훈련 1일차(6.9.(일)
▼ 충남·일본 대표팀 소개 ▼ 준비운동

▼ 친선경기 (충남팀 공격) ▼ 친선경기 (충남팀 수비)
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 ❍ 합동훈련 2일차(6.10.(월)
▼ 친선경기(충남팀 공격, 서○호 선수) ▼ 친선경기(충남팀 수비)

▼ 친선경기(충남팀 공격, 임○수 선수) ▼ 믹스팀(충남2·일본1) 수비

 ❍ 합동훈련 3일차(6.11.(화)
▼ 친선경기 (일본팀 공격) ▼ 소통의 시간 (소감발표)

▼ 양팀 기념촬영 ▼ 내셔널트레이닝센터 입구


