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Ⅰ. 일반현황
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 충청남도장애인체육회 개요

【1】 설립 근거
    ❍ 국민체육진흥법 제34조에 의거한 대한장애인체육회 정관 제6조

 규정에 의해 설립

【2】 설립 경위
    ❍ 장애인체육업무 이관 (복지정책과 → 체육청소년과, 2006. 4.)

    ❍ 충청남도장애인체육회 창립이사회 개최 (2007. 1. 17.)

    ❍ 충청남도장애인체육회 설립 인준 (대한장애인체육회, 2007. 4. 5.)

    ❍ 충청남도장애인체육회 출범 (2007. 12. 5.)

【3】 주요 기능

   

- 기관운영
  ❍ 충청남도 장애인체육에 관한 기본 방침의 심의 결정
  ❍ 직제 및 정원관리, 예산편성 및 조정·통제
  ❍ 장애인체육에 관한 조사연구, 육성 및 보급
  ❍ 장애인체육에 관한 홍보 및 자료수집, 간행물 발간
  ❍ 특장버스 관리 운영

- 체육복지
  ❍ 가맹단체와 시군 장애인체육회 육성 및 지도감독
  ❍ 실업팀 관리 및 전문체육지도자 배치 운영
  ❍ 장애인체력인증센터 관리 운영
  ❍ 충남도 공공기관 경영평가 관리
- 생활체육
  ❍ 장애인 생활체육교실, 대회개최 및 지원 등 사업 전개
  ❍ 지역 장애인체육대회 개최 및 대한장애인체육회가 승인한 사업
     참가 및 주최·주관·후원·지원 등
  ❍ 특수학교, 통합학급의 체육활동 지원 및 장애학생 체력향상과
     통합체육 수업 보급
  ❍ 장애영유아 체육활동 지원을 통한 생애주기별 체육활동 구축
  ❍ 장애인스포츠강좌이용권 가맹시설 관리 등

- 전문체육
  ❍ 전국장애인체육대회 참가선수단 훈련 및 지원
  ❍ 장애인선수 및 지도자 육성
  ❍ 전국대회 개최·참가 및 도내대회 개최 지원
  ❍ 도내기업 장애인 직장운동경기부 관리
  ❍ 국제대회 유치 및 참가 지원
  ❍ 시도 및 해외 도시 간 장애인체육 교류
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 기구 및 정·현원

【 1 】조직 기구표

회장 (도지사 )

부회장 (4인 )

감사 (2인) 이사 (19인) 사무처장

가맹단체(25개)

유형단체 (2개)

인정단체 (3개)

시군지부
(15개)

체육진흥부

기획총무팀

(3명)

체육복지팀

(3명)

생활체육팀

(2명)

전문체육팀

(3명)

【 2 】정·현원 현황

구 분 계
사무처장

(3급)

일반직

비고부장

(4~5급)

팀장

(5~6급)

팀원

(6~9급)

정 원 15명 1명 1명 4명 9명

현 원 13명 1명 1명 4명 7명
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 2023년 예산현황
【1】세입                                        (단위 : 천원)

구분 추경예산액 기정예산액 증감
비 율 비 율 비 율

계 7,223,923 100.00% 7,048,154 100.00% 175,769 2.49%

세

입

세외수입 287,931 3.99% 255,678 3.63% 32,253 12.61%

　

경상적 세외수입 700 0.01% 700 0.01% 0 0.00%

　 공공예금이자수입 700 0.01% 700 0.01% 0 0.00%

임시적 세외수입 287,231 3.98% 254,978 3.62% 32,253 12.65%

　 기타수입 287,231 3.98% 254,978 3.62% 32,253 12.65%

보조금 6,306,675 87.30% 6,231,675 88.42% 75,000 1.20%

　국고보조금 1,266,673 17.53% 1,191,673 16.91% 75,000 6.29%

　 국고보조금 1,266,673 17.53% 1,191,673 16.91% 75,000 6.29%

시도비 보조금 등 5,040,002 69.77% 5,040,002 71.51% 0 0.00%

　 시도비 보조금 등 5,040,002 69.77% 5,040,002 71.51% 0 0.00%

보전수입 등 629,317 8.71% 560,801 7.95% 68,516 12.22%

보전수입 등 629,317 8.71% 560,801 7.95% 68,516 12.22%

잉여금 215,381 2.98% 166,646 2.36% 48,735 29.24%

전년도 이월금 413,936 5.73% 394,155 5.59% 19,781 5.02%

【2】세출
 (단위 : 천원)                                                                                   

구분 추경예산액 기정예산액 증감
비 율 비 율 비율

계 7,223,923 100.00% 7,048,154 100.00% 175,769 2.49%

세

출

행정운영경비 1,277,539 17.68% 1,263,804 17.93% 13,735 1.09%

　
인건비 981,750 13.59% 981,750 13.93% 0 0.00%

기본경비 295,789 4.09% 282,054 4.00% 13,735 4.87%

장애인 생활체육 육성 1,759,659 24.36% 1,649,659 23.41% 110,000 6.67%

장애인 전문체육 육성 3,734,858 51.70% 3,734,858 52.99% 0 0.00%

재무활동 451,867 6.26% 399,833 5.67% 52,034 13.01%
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Ⅱ. 여건과 과제
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 2023 여건 및 과제

< 여건 및 과제 >

여

건

 ◈ 도내 장애인의 체육복지에 대한 요구 대비 맞춤형 지원정책 필요

 ◈ 전국장애인체전 순위 향상을 위한 시도 간 경쟁 치열

 ◈ 도내 장애인체육 활성화를 위한 정기적인 교류 환경 확대 필요

과

제

 ◈ 충남체육발전 3차 중장기계획 수립 시 분야별 현장의견 수렴·검토

 ◈ 도 대표선수 훈련여건 개선 및 기업과 연계한 장애인체육선수고용 노력

 ◈ 함께 누리는 생활체육을 위한 스포츠클럽 종목확대·리그정착

< 중점방향 >

 ◈ 도내 장애인의 건강한 삶을 위한 체육활동 지원

  ⇨ 영유아부터 어르신까지 생애주기별 프로그램 보급 확대

  ⇨ 상시적인 장애인생활체육 환경조성을 위한 스포츠클럽 리그 정착

  ⇨ 충남장애인체력인증센터의 서비스 제공을 통해 장애유형과 중증정도에 

맞는 체력측정 및 프로그램 보급

  ⇨ 도내 장애인전용 체육시설 확충을 위해 시군별 반다비 체육관 추가 

확보 및 거점형 체육시설 지정 노력

 ◈ 장애인 전문체육 : 안정적인 훈련 여건 조성으로 경쟁력 강화

  ⇨ 기업 내 장애인체육선수 고용을 통해 경쟁력 향상과 우수선수 일자리 창출

  ⇨ 우수·은퇴선수를 지도자로 양성, 전문체육지도자 연계 등

 ◈ 장애인 생활체육 : 15개 시군지부와 협업으로 상생 발전 도모

  ⇨ 시군 생활체육팀장·수석지도자 등 정기적인 간담회로 정보교류(소통) 강화

  ⇨ 우수 시군지부에 대한 인센티브 반영으로 동기부여 환경 조성

  ⇨ 시군지부의 내실 있는 기관운영을 위해 찾아가는 행정서비스 제공
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Ⅲ. 팀별 사업계획서
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생 활 체 육 팀
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제29회 충청남도장애인체육대회 개최

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 시군 장애인체육 균형적 발전과 신규 선수 육성을 위한 대회 개최 

 가. 추진과제: 공정한 대회진행을 위한 시군 선수(장애 ‧ 비장애인) 감

  1) 전략: 시군 담당자 대면 ‧ 비대면 교육 진행 및 신청 서류 검토

 나. 추진과제: 시도 생활체육대회 공모 사업 우수 시도 선정을 위한 사업계획 수립

  2) 전략: 문화체육관광부 시도 심사 평가 기준표 분석 및 사업계획 적용

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

부정선수 감소 결과보고 50%감(34건) 서류검토

22년: 67건

21년: 105건

20년: 215건

평가점수 유지 A등급 우수 시도(A등급) 선정 평가결과

22년: A등급

21년: A등급

20년: A등급

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 사업기간: 2023. 9. 7.(목) ~ 9. 9.(토)

 나. 사업장소: 보령시 일원

 다. 주최·주관: 충청남도장애인체육회, 보령시장애인체육회

 라. 종목운영: 21개 종목(정식 16, 시범 1, 전시 4) 

 마. 사업후원: 충청남도, 보령시, 충청남도교육청, 문화체육관광부

 바. 사업규모: 13,000여명(선수단 5,000, 관계자 및 지역민 8,000)

2. 세부사업내용
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 가. 종목별 경기장 장애인편의시설 점검 및 확인

  1) 사업기간: 2023. 1. ~ 7.

  2) 대    상: 17개 종목별 운영 경기장

  3) 협력기관: 충청남도장애인체육회, 보령시, 장애인편의시설지원센터 등

  4) 주요내용: 종목별경기장 및 보령시 내 장애인편의 시설(숙박, 식당 등)

 나. 대회 준비를 위한 각종 회의 개최

  1) 회 의 명: 충남장애인체전위원회, 시군 회의 4회, 경기분야 2회, 대회운영관련교육 1회, 최종보고회 등

  2) 사업기간: 2023. 1. ∼ 8.

  3) 참여대상: 시군 관계자, 경기단체 실무자, 대회 관계자, 경기 운영요원, 자원봉사자 등

  4) 사업내용: 대회 진행사항 공지 및 설명, 대진 추첨, 준비상황 보고, 경기 운영 관련 교육

 다. 시상물품 제작 및 경기 진행물품 구입

  1) 사업기간: 2023. 6. ∼ 8.

  2) 구매품목: 종목별 트로피, 종목 종합순위 트로피, 개인상 트로피, 개인별 메달 및 상장,

                선수단 ID카드, 경기 진행유니폼, 경기일정표 제작 등

 라. 종목별 경기운영비 지급

  1) 사업기간: 2023. 9.

  2) 사업대상: 총 17종목(정식 16, 시범 1) / 종목운영 경기단체에 교부

  3) 지원항목: 경기 운영요원 및 심판 수당, 숙박비, 식비 지급

 마. 성공적 대회 개최를 위한 대대적인 홍보 

  1) 사업기간: 2023. 3. ∼ 8.

  2) 대상: 충청남도, 충청남도교육청, 15개 시군, 유형별 단체, 시군 복지관, 시군 장애인시설,

          대한장애인체육회, 17개 시도 장애인체육회, 관련기관 등

  3) 매체: 미디어, 보도자료, 홈페이지, 포스터, 종합안내서, 페이스북, SMS 등

3. 추진일정 
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진행내용
2023

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

시군 관계관 회의(4) ▶ ▶ ▶ ▶

경기장 선정 및 개보수 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

도민체전 위원회(1) ▶

경기분야 회의(2) ▶ ▶

준비상황 보고회(1) ▶

참가 신청 ▶

참가 신청 정정(등급 조정) ▶ ▶

참가 신청 열람 ▶

경기일정 수립 ▶ ▶

ID카드 제작·발급 ▶

현장 파견 ▶

대회 운영 ▶

평가회 개최 ▶

집행 예산 재원별 정산 ▶ ▶

기금 관련 각종 보고서 제출 ▶ ▶ ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 국민체육기금 지원 사업 현장평가 결과를 통하여 차기년도 수정 및 보완 사항 반영

 나. 관련 단체 종합평가회를 통한 문제점 도출(장애인체육회, 참가 시군, 종목 운영단체 평가서)

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보물 포스터, 리플릿, 종합안내서, 경기일정표 제작 

홍보매체 도 공보실 및 보령시 보도자료 발송

시설물 아치, 꽃탑, 가로기, 현수막 등

홈페이지 기관별 홈페이지 탑재

미디어 지역방송활용 보도 

6. 소요예산
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가. 총괄표                                                                 (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합계 195,792 195,792 -

기금 29,000 29,000 -

도비 166,792 166,792 -

본회부담금 0 0 -
  

나. 산출내역            

                                                    (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산 비고

합계 195,792

소계 166,792

도비

제29회
충남장애인
체육대회
개최

301 일반보전금 -
 09 행사실비보상금

◎ 종목단체 경기운영 보상 135,508,000원×1식 135,508

301 일반보전금 -
 12 기타보상금

◎ 격려금 300,000원×17종목 5,100

201 일반운영비 -
 03 행사운영비
    (경기운영비)

◎ 경기 일정표 제작 1,500,000원×1식 1,500

◎ 상황실 운영 4,384000원×1식 4,384

◎ 프로그램 유지비 6,000,000원×1식 6,000

201 일반운영비 -
 03 행사운영비
    (각종 회의비 등)

◎ 각종 회의비 등 2,800,000원×1식 2,800

201 일반운영비 -
 03 행사운영비(물품구입비)

◎ ID카드 제작 7,500,000원×1식 7,500

◎ 상황판 제작 500,000원×1식 500

◎ 시군 표식(배번) 2,500,000원×1식 2,500

◎ 폐회식 꽃다발 1,000,000원×1식 1,000

소계 29,000

기금201 일반운영비 -
 03 행사운영비(물품구입비)

◎ 시상 메달 구입 17,000,000원×1식 17,000

◎ 상장 및 상장 케이스 4,000,000원×1식 4,000

◎ 종합 및 단체상 트로피 8,000,000원×1식 8,000

Ⅳ  기대효과  

 1. 도내 신규 생활·전문체육인 발굴과 시군 장애인체육의 상생발전 도모
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생활체육지원사업(교실 및 동호인클럽, 생활체육대회)

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 전국 최초, 8년 연속 시도 생활체육지원사업 성과평가‘A등급’선정   

 가. 추진과제: 대한장애인체육회 시도 성과평가 체계를 연계한 시군 지부 성과평가 시행

  1) 전략: 2023년 대한장애인체육회 시도 성과평가 등을 고려하여 성과평가 지표 변경  

  2) 전략: 생활체육 팀장 운영위원회 등을 통한 시군별 실적 현황 모니터링 및 보완

 나. 추진과제: 통합정보시스템, 생활체육지원사업 참여자 등록 및 관리

  1) 전략: 재원별(기금, 도비, 시군비) 참여자 DB 구축을 통한 참여자 관리

  2) 전략: 생활체육지원사업 참여자 상반기 등록 완료 후 하반기 등록실적 보완   

  3) 전략: 장애유형별 균형적 지원을 위한 시군별 지체장애인사업 1개소 이상 의무 운영 권고

  4) 전략: 생활체육 팀장 운영위원회 등을 통한 시군별 참여자 등록 모니터링 및 보완

 다. 추진과제: 생활체육지원사업 우선순위 개선을 위한 2022년 시군별 IPA 분석

  1) 전략: 생활체육 팀장 운영위원회 개최 시 2022년 시군별 IPA 분석 안내 및 논의

  2) 전략: 2022년 시군별 IPA 분석 중 최우선 개선 항목 모니터링 및 보완

 라. 추진과제: 시군 지부 현장평가(불시점검)를 통한 사업 모니터링 및 내실화

  1) 전략: 사업기간 내 시군별 2개소 불시점검 시행 ※ 시군별 우수사업 2개소 미추천

  2) 전략: 사업별 수범사례 및 애로사항 파악 후 생활체육 팀장 운영위원회 등 공유 

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

전국 시도 

성과평가 

A등급 선정

달성도 A등급 그룹웨어 문서 22년: A등급, 21년: A등급, 19년: A등급

※ 코로나19로 인해 2020년도 전국 시도 성과평가 미시행 
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Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 내용: 생활체육지원사업(교실 및 동호인클럽, 생활체육대회) 지원

 다. 지원방침: 시군 지부 예산 지원(균등, 차등, 공모 및 지정)

  1) 생활체육교실 및 동호인클럽 ※ 기금 교부액에 따라 등급별 차등지원 예산이 상이할 수 있음

구분 장애청소년 생활체육교실 동호인클럽 비고

시군 지부 

지원

시군별 2,500천원 

균등 지원

각 13,500천원 각  17,000천원 A등급 5개

각 10,000천원 각 11,000천원 B등급 5개

각 4,700천원 각 7,500천원 C등급 5개

공모 뉴 아이디어사업 2개소 각 5,000천원 도내 전체

  2) 생활체육대회(동호인, 어울림)

구분 동호인대회 어울림대회 비고

공모

【5개소】

❍ 총3개 대회 지원

 - 가맹경기단체 및 시군 지부

 - 각 3,000천원 지원

  ※ 22년: 아산(럭비), 계룡(게이트볼), 

     서천(파크골프) 공모

❍ 총2개 대회 지원

 - 가맹경기단체 및 시군 지부

 - 각 3,000천원 지원

  ※ 22년: 배구협회, 배드민턴협회 공모

도내 전체

지정

【4개소】

❍ 총1개 회장배 대회 지원

 - 농구 대회

 - 4,000천원 지원

❍ 총3개 회장배 대회 지원

 - 골볼, 보치아, 탁구 대회

 - 각 4,000천원 지원

※ 대회 미 개최 시 다음 연도 페널티(세부사항은 제2차 체육진흥위원회 논의) 부여  
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2. 세부사업내용

 가. 장애청소년 체육교실

  1) 기간: 2023. 3. ~ 10.(8개월)

  2) 형태: 균등 지원

  3) 대상: 15개 시군 장애인체육회

  4) 예산: 총37,500천원

   가) 시군별 2,500천원 균등 지원 ※ 최소 지원 기준 없음

  5) 내용

   가) 전국장애학생체육대회와 연계한 기초종목(수영, 역도) 선수 육성

    ※ 타 종목 운영시 지체, 청각, 시각 장애학생 발굴 및 육성

   나) 교실당 주 1회, 6개월(최소 24회) 이상 운영 / 최소 인원 10명 이상

 나. 생활체육교실 

  1) 기간: 2023. 3. ~ 10.(8개월)  ※ 동계 종목 11월까지 운영 가능

  2) 형태: 차등 지원

  3) 대상: 15개 시군 장애인체육회, 충청남도시각장애인스포츠연맹

  4) 예산: 총145,000천원

   가) 생활체육교실 개소 당 최대 4,000천원 지원 ※ 최소 지원 기준 없음

  5) 내용 

  6) 교실별 지도자 구성

구분 사업구성 주요기준

장애유형

① 지체장애교실 ❍ 생활체육 전 종목 대상 초보자 교실 시행

❍ 교실당 주 1회, 6개월(최소 24회) 이상 운영

❍ 최소 인원 10명 이상(중증장애인은 2배수 적용)

❍ 지체장애 청소년대상 체육교실 운영 권장

❍ 여성교실 및 어르신교실(만65세 이상, 지체장애 등) 

   1개소 이상 운영

❍ 이식장애교실 등 다양한 장애유형별 교실 개설 권장

❍ 사회통합을 위해 어울림교실(가족, 친구, 형제, 보호자 등) 권장

❍ 어르신교실(파크골프, 게이트볼, 론볼 등) 1개소 이상 운영

❍ 기초생활수급권자/차상위계층대상 개인용품 지원 가능

   (대상자 관련 증빙서류, 개인용품 지급 대장 필수 작성,

   1인당 단가 100천원 이하 보급형 수준 용품 지원)

② 지적장애교실

③ 청각장애교실

④ 시각장애교실

⑤ 혼합, 기타 유형교실

생애주기

⑥ 아동교실 

⑦ 청소년교실

⑧ 직장인교실

⑨ 여성교실

⑩ 어르신교실

수중운동 ⑪ 수중운동교실 ❍ 생존수영교실, 아쿠아조깅, 수중에어로빅, 수중자전거 등

기타 ⑫ 기타 생활체육교실 ❍ 시군 여건을 고려한 지역형 교실 운영
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   가) 장애인생활체육지도자 우선 배치(생활체육지도자 없는 종목의 경우 강사 채용), 

       보조 강사 및 운영요원 배치 가능(복수 운영 가능) 

   나) 야간 및 주말 프로그램 확대를 위해 외부 강사 적극 활용 

     ※ 지도자 배치 시 유연근무제, 대체휴무 시행 또는 시간외수당 등 지급   

  7) 장애유형별 균형적 지원(쿼터준수율) 운영 기준(안)

구분 지체장애 지적장애 시각장애 청각장애

비율 40% 이상 20% 이상 10% 이상 10% 이상

※ 2023년도 대한장애인체육회 시도 성과평가 지표에 따라 다소 변경될 수 있음

 다. 동호인클럽

  1) 기간: 2023. 3. ~ 10.(8개월)  ※ 동계 종목 11월까지 운영 가능

  2) 형태: 차등 지원

  3) 대상: 15개 시군 장애인체육회

  4) 종목: 가맹 및 인정단체 종목, 국제대회 경기 종목 등

  5) 유형: 대상 종목에 세부 이벤트 개설되어 있는 장애 유형

  6) 예산: 총177,500천원

   가) 동호인클럽 개소 당 최대 3,000천원 지원 ※ 최소 지원 기준 없음

  7) 내용

구분 사업 구성 주요 기준

동호인

클럽

생활체육 종목 

동호인클럽 지원

❍ 순수 생활체육 동호인클럽 대상

  (전문선수 등록자가 포함된 동호인클럽 지원 제외)

❍ 공공스포츠클럽 내 동호인클럽 중복 지원 불가

❍ 동호인클럽 당 주 1회, 6개월(최소 24회) 이상 운영

❍ 시군별 동호인클럽 선정 기준 제출(회칙, 회비납부 등)

❍ 동호인클럽 구성 인원 15명 이상(지도자 및 운영요원 등 포함)

  - 중증장애인은 2배수 적용

❍ 찾아가는 생활체육서비스와 연계하여 종목별 동호인클럽 

   등으로 사업화하여 참여 인원 확대

다종목 동호인클럽
❍ 시군 여건에 따라 자율적으로 운영(2개 종목 이상)

❍ 동호인클럽 주 1회 6개월(24), 15명 이상 운영

 라. 뉴 아이디어 사업



- 17 -

  1) 기간: 2023. 3. ~ 10.(8개월)

  2) 형태: 공모 사업

  3) 대상: 시군 장애인체육회, 도 가맹경기단체, 도내 대학교

  4) 예산: 총10,000천원

   가) 개소 당 5,000천원 기준 ※ 총 2개소 지원

   나) 지원항목: 생활체육교실, 동호인클럽, 스포츠클럽, 생활체육대회 등 지원 항목

                기준표 동일 ※ 그 외 기타 사항은 담당자와 협의 후 지원여부 결정

  5) 내용: 새로운 형태의 아이디어 제안 사업 ※ 사업 형태의 제한 없음

  6) 공모 평가 항목 및 배점 기준

평가항목 심사지표
척도

매우우수 우수 보통 미흡 매우미흡

총점 100점

창의성 및 

독창성(30점)

❍ 아이디어가 기존 사업과 차별화 되었으며, 

   창의적이고 독창적인지
30점 24점 18점 12점 6점

실현가능성

(30점)

❍ 아이디어가 현실 가능하며 실제로 

   활용될 수 있는지
30점 24점 18점 12점 6점

위원회 점수

(40점)
❍ 위원회 심사 점수 40점 32점 24점 16점 8점

 마. 생활체육지원사업 우수 운영사례 공모

  1) 기간: 2023. 9. ~ 10.(2개월)  ※ 2024년 사업설명회 시 시상

  2) 형태: 직접 사업

  3) 대상: 시군 장애인체육회 ※ 단일 프로그램 2개 이내 제출

    - 시군 지부 개인상 최우수상 및 우수상은 대한장애인체육회 우수 운영사례(개인상) 제출

  4) 예산: 총3,900천원

  5) 항목: 총100점(사업 추진과정 25, 프로그램 30, 운영 결과 25, 위원 평가 20)

  6) 선정 및 시상 내용 ※ 개인 또는 팀 수상

(단위: 천원)

부문 선정시군 포상금

합계 5개 3,900

단체상

최우수상 1개 1,500

우수상 1개 500

장려상 1개 400

개인상
최우수상 1개 1,000

우수상 1개 500

 바. 생활체육사업 성과평가 우수 시군 국외연수 견학
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  1) 기간: 2023. 10. 중(3박 4일 예정)

  2) 형태: 직접 사업

  3) 대상: 성과평가 A등급 선정 시군(천안, 아산, 홍성, 금산, 계룡) ※ 2022년 실무담당자

  4) 예산: 총12,000천원

  5) 내용

   가) 생활체육사업 성과평가 결과 A등급 선정 시군 인센티브 강화

   나) 장애인생활체육 현장해외 견학 등

 사. 동호인생활체육대회 개최 지원

  1) 기간: 2023. 3. ~ 10.(8개월)

  2) 형태: 공모 사업

  3) 대상: 총4개소(시군 장애인체육회, 도 가맹경기단체)

  4) 예산: 총13,000천원

   가) 공모: 개소당 3,000천원 지원(3개소)

   나) 지정: 충남장애인체육회장애 농구대회 / 개소 당 4,000천원 지원

  5) 내용: 생활체육 동호인 대상 생활체육대회 개최 지원

 아. 어울림생활체육대회 개최 지원

  1) 기간: 2023. 3. ~ 10.(8개월)

  2) 형태: 공모 및 지정 사업

  3) 대상: 총5개소(시군 장애인체육회, 도 가맹경기단체)

  4) 예산: 총18,000천원

   가) 공모: 개소당 3,000천원 지원(2개소)

   나) 지정: 충남장애인체육회장배 골볼, 보치아 및 탁구대회 / 개소 당 4,000천원 지원(3개소)

  5) 내용: 장애인, 비장애인 어울림생활체육대회 개최 지원

 자. 시군 지부 생활체육 팀장(담당자) 운영위원회 개최

  1) 기간: 2023. 2. ~ 12.(11개월) ※ 총 2회 개최

  2) 대상: 15개 시군 장애인체육회 생활체육팀장(담당자)

  3) 내용: 2023년 생활체육사업 실적 모니터링, 현황 논의 및 기타 정책제안 등 의견수렴 

 차. 생활체육지원사업 현장평가(불시점검) 시행

  1) 기간: 2023. 4. ~ 10.(6개월)
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  2) 대상: 15개 시군 장애인체육회 ※ 시군별 2개소 사업 평가

  3) 내용: 현장평가를 통한 수범사례 및 에로사항 파악

          (현장평가 결과는 2023년 생활체육사업 시군 성과평가 반영)

 카. 생활체육지원사업 만족도 조사(IPA 분석) 시행

  1) 기간: 2023. 4. ~ 12.(9개월)

  2) 대상: 총1,000명(생활체육지원사업 참여자)

  3) 내용: 총20개 항목(프로그램, 직원, 시설·용품 등) ※ 오프라인 및 온라인 설문조사

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

제1차 체육진흥위원회

(시군 지부 성과평가 등급 및 우수사례 선정)
▶

사업설명회 개최 ▶

공모사업 안내 및 접수 ▶ ▶

생활체육 팀장(담당자) 운영위원회 ▶ ▶

생활체육사업 보조금 교부신청 ▶

제2차 체육진흥위원회

(공모 및 시군 지부 성과평가 지표 선정)
▶

공모사업 선정 결과 안내 ▶

대한장애인체육회 교부금(기금) 신청 ▶ ▶

생활체육사업 보조금 교부 ▶ ▶

생활체육사업 운영 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

현장평가 시행 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

만족도 조사 시행 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

우수 운영사례 안내 및 제출 ▶ ▶ ▶

우수 시군 지부 국외연수 ▶

시도 성과평가 준비 ▶ ▶

정산 및 결과보고서 접수 ▶ ▶

제3차 체육진흥위원회

(시군 성과평가 등급, 우수 운영사례 선정)
▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 체육진흥위원회를 통한 생활체육 지원 공모, 시군 지부 성과평가 지표, 우수사례 및
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    시군 성과평가 등 선정

 나. 생활체육 팀장(담당자) 운영위원회를 통한 생활체육사업 실적, 에로사항 등 모니터링

 다. 생활체육지원사업 현장평가, 만족도 조사를 통한 각 사업별 에로사항 및 수범사례 파악

 라. 본회 사무처 상‧하반기 평가를 통한 주요성과 및 문제점 분석 후 다음 연도 반영

 마. 대한장애인체육회 시도 성과평가 및 우수 운영사례 선정을 통한 사업 평가

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보물

(현수막, 리플릿 등)
- 단위사업별 현수막, 리플릿 등 제작을 통한 홍보

홍보 매체

(신문, YouTube, Faceook 등)
- 보도 자료, YouTube 및 Facebook 등 활용

홈페이지 활용 - 본회 및 시군 지부 홈페이지 게시판 활용

6. 소요예산  

❍ 총괄표                                                

        (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합계 515,003 499,390 15,613

기금 255,000 255,000 -

도비 212,670 212,670 -

본회 부담금 47,333 31,720 15,613

❍ 산출내역      

                                                          (단위: 천원)

세부 사업 편성목 산출내역 예산액
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※ 대한장애인체육회 교부 상황에 따라 기금이 다소 변경될 수 있음

Ⅳ  기대효과  

 1. 장애인 체육활동 참여환경 조성 및 프로그램 지원, 동호인클럽, 대회지원 등을 통한

합계 515,003

생

활

체

육

지

원

사

업

장애청소년 

체육교실

307 민간이전

02 민간경상보조

기금 ◎ 장애청소년 체육교실 25,000,000원 × 1식 25,000

도비 ◎ 장애청소년 체육교실 12,500,000원 × 1식 12,500

생활체육

교실

307 민간이전

02 민간경상보조

기금 ◎ 생활체육교실 115,000,000원 × 1식 115,000

도비 ◎ 생활체육교실 30,000,000원 × 1식 30,000

도비 ◎ 거점형 체육교실 5,000,000원 × 1식 5,000

도비 ◎ 뉴 아이디어 10,000,000원 × 1식 10,000

동호인클럽
307 민간이전

02 민간경상보조

기금 ◎ 동호인클럽 지원 57,000,000원 × 1식 57,000

기금 ◎ 공공스포츠클럽 지원 40,000,000원 × 1식 40,000

도비 ◎ 동호인클럽 120,500,000원 × 1식 120,500

동호인대회
307 민간이전

02 민간경상보조

도비 ◎ 동호인생활체육대회 지원 12,000,000원 × 1식 12,000

본회 
부담금 ◎ 동호인생활체육대회(회장배) 1,000,000원 × 1식 1,000

어울림대회
307 민간이전

02 민간경상보조

기금 ◎ 어울림생활체육대회 지원 10,000,000원 × 1식 10,000

도비 ◎ 어울림생활체육대회 지원 6,000,000원 × 1식 6,000

본회 
부담금

◎ 어울림생활체육대회(회장배) 2,000,000원 × 1식 2,000

기타

201 일반운영비

01 사무관리비 

도비 ◎ 일반수용비 670,000원 × 1식 670

본회 
부담금 ◎ 일반수용비 1,433,000원 × 1식 1,433

201 일반운영비

03 행사운영비

기금 ◎ 통합체육수업 운영 8,000,000원 × 1식 8,000

도비 ◎ 지역어울림대회(영유아) 운영 3,000,000원 × 1식 3,000

본회 
부담금

◎ 지역어울림대회(영유아) 운영 4,000,000원 × 1식 4,000

도비 ◎ 관람지원프로그램 운영 1,000,000원 × 1식 1,000

본회 
부담금 ◎ 관람지원프로그램 운영 1,000,000원 × 1식 1,000

본회 
부담금

◎ 우수 시군 연수 34,000,000원 × 1식 34,000

202 여비

01 국내여비
도비 ◎ 생활체육 업무여비 11,000,000원 × 1식 11,000

203 업무추진비

03 시책추진

   업무추진비

도비 ◎ 시책추진 업무추진비 1,000,000원 × 1식 1,000

301 일반보전금

12 기타보상금
본회 
부담금 ◎ 우수 시군 시상 3,900,000원 × 1식 3,900
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    장애인생활체육 참여인구 확대

 2. 다양한 형태의 교실 및 동호인클럽 지원을 통한 장애인체육 활동 욕구 충족 및 건강증진

 3. 동호인생활체육대회 개최를 통하여 동호인클럽 간 교류 및 상시적인 체육활동 초석 마련

 4. 어울림생활체육대회 개최를 통하여 비장애인과 함께하는 통합체육 실현의 장 토대 마련

 5. 요람에서 무덤까지, 생애주기별 프로그램 지원을 통한 생활체육 참여 기회 확대 제
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장애인스포츠클럽 리그 개최

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 스포츠클럽 리그 전 시군 지부 참여

 가. 추진과제: 스포츠클럽 리그 신규 파크골프 종목 확대

  1) 전략: 파크골프 리그 간담회 개최를 통한 경기 운영 방법 및 요강 마련

  2) 전략: 충청남도장애인골프협회와 지속적인 업무협의를 통한 원활한 경기진행 및 

          참여자 지속적 확대

 나. 추진과제: 스포츠클럽 리그 참가자 동기 부여 고취 및 애로사항 파악

  1) 전략: 정기적인 종목별 간담회를 통한 애로사항 등 파악 ※ 총 10회 개최(종목별 각 2회)

  2) 전략: 스포츠클럽 리그 우승클럽 포상금, 트로피 등 수여를 통한 참여자 동기 부여 

  3) 전략: 리그 참가자 애로사항 청취를 위한 현장 방문 및 만족도 조사 시행

 다. 추진과제: 장애학생을 위한 e스포츠 리그 대회 개최

  1) 전략: e스포츠 리그 간담회 개최를 통한 경기 방법 및 요강 협의 

  2) 전략: 대회 포상(상장, 기념품 등) 수여를 통한 장애학생 동기 부여

  3) 전략: 비대면(예선), 대면(본선) 경기방식을 통한 참여 기회 확대

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

충청남도 전 

시군지부 참여

스포츠클럽 리그

참여 시군
15개 시군 참여 결과보고 22년: 11개 시군
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Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 기간: 2023. 3. ~ 12.(10개월)

 나. 형태: 지정 사업

 다. 대상: 시군 장애인체육회

 라. 내용: 스포츠클럽 활성화를 통한 상시적인 장애인 생활체육 활동 환경 조성

  1) 장애인 생활체육 스포츠클럽 리그 개최 지원 ※ 개소당 2,500천원 지원

  2) 2023년 충청남도 장애학생 e스포츠 리그대회 개최

2. 세부사업내용

 가. 장애인스포츠클럽 리그 개최

  1) 기간: 2023. 3. ~ 11.(9개월)

  2) 형태: 지정 사업

  3) 대상: 15개 시군 장애인체육회

    - 장애인스포츠클럽 39개소(볼링 8, 탁구 6, 좌식배구 7, 배드민턴 5, 파크골프 13) 지원 예정

  4) 내용

   가) 상시적인 장애인체육 활동 환경조성을 위한 스포츠클럽 리그 개최

   나) 홈 & 어웨이 경기 방식, 종목별 클럽 데이 지정을 통한 정기적인 리그 개최

   다) 종목별 클럽 간담회를 개최하여 문제점 및 개선사항에 대한 의견수렴    

   라) 리그 참가에 따른 운동용품, 식비, 교통비, 시설이용료 등 예산 편성

 나. 장애학생 e스포츠 테니스 리그 대회 개최

  1) 기간: 2023. 8. ~ 11.(5개월)

  2) 형태: 지정 사업

  3) 대상: 시군 장애인체육회

  4) 내용

   가) 비대면(예선 리그) 및 대면(본선 토너먼트) 경기 개최를 통한 새로운 생활체육 문화 창출

   나) 리그 대회 간담회를 개최하여 문제점 및 개선사항에 대한 의견수렴

   다) 대회 참가에 따른 온라인 계정료, 간식비 등 예산 편성 
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3. 추진일정 

진행 내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

사업설명회 개최 ▶

종목별 간담회 개최 ▶ ▶ ▶ ▶

교부금 신청 안내 ▶

스포포츠클럽 보조금 교부 ▶

스포츠클럽 리그 운영 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

장애학생 e스포츠 리그대회 개최 ▶ ▶ ▶ ▶

정산 및 결과보고서 접수 ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 체육진흥위원회를 통한 스포츠클럽 리그 개최 계획 및 결과 보고

 나. 스포츠클럽 종목별 간담회 개최, 현장 방문 및 만족도 시행을 통한 애로사항 파악

 다. 본회 사무처 상‧하반기 평가를 통한 주요성과 및 문제점 분석 후 다음 연도 반영

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보물 - 스토리북, 현수막, 리플릿 등 제작을 통한 홍보

홍보 매체
- 온라인 VR뮤지엄, 보도자료, YouTube 및

  Facebook 등 활용

홈페이지 활용 - 본회 및 시군 지부 홈페이지 게시판 활용

6. 소요예산  
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❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2022년 2021년 증감

합계 109,200 120,300 △11,100

기금 0 12,000 △12,000

도비 52,000 52,020 △20

자담 57,200 56,280 920

Ⅳ  기대효과  

 1. 장애인생활체육 참여율 제고및 종목별 상위권 클럽의 대축전 참가를 통한 충남형 

   장애인 스포츠클럽 육성을 통한 선진 문화 확산

 2. 기존 동호인클럽 지원 항목 외 예산 편성을 통해 종목별 스포츠클럽 활성화 견인

 3. 스포츠클럽 리그 개최를 통한 상시적인 장애인체육 활동 환경 조성

❍ 산출내역                                                                (단위: 천원)

세부 사업 편성목 산출내역 예산액

합계 109,200

장애인 

스포츠클럽 

리그 개최

201 일반운영비

 01 사무관리비
본회 부담금 ◎ 사무관리비 9,700,000원 × 1식 9,700

201 일반운영비

 03 행사운영비
본회 부담금 ◎ 기타운영비 2,000,000원 × 1식 2,000

307 민간이전

 02 민간경상보조

도비 ◎ 스포츠클럽 지원(리그) 52,000,000원 × 1식 52,000

본회 부담금 ◎ 스포츠클럽 지원(리그) 45,500,000원 × 1식 45,500
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찾아가는 생활체육서비스

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 찾아가는 생활체육서비스 시도 성과평가 3개 항목 배점 향상

 가. 추진과제: 장애인생활체육지도자 운영지침(1일 3회) 준수를 통한 지도건수 확대

  1) 전략: 대한장애인체육회 장애인생활체육지도자 운영지침‘제19조(근무시간) 1항’

          준수 철저 안내 및 모니터링을 통한 지도건수 확대

  2) 전략: 주기적인 생활체육정보센터 모니터링을 통한 여성 및 중증 장애인 지도실적 분석 

  3) 전략: 연 3회 이상 수석지도자 운영위원회를 통한 분기별 지도실적 안내 및 여성 및

          중증장애인 지도 횟수 확대 요청

 나. 추진과제: 도내 장애인 거주시설에 프로그램 신설 및 비대면 프로그램 확대를 통한 

              신규참여자 확대 

  1) 전략: 시군 장애인체육회 연계를 통해 도내 장애인 거주 시설에 프로그램 및 시설별 

          비대면 지도 프로그램 확대 요청

  2) 전략: 분기별 신규참여자 현황 모니터링을 통한 전년도 실적 비교 및 피드백 제공

 다. 추진과제: 도내 행정복지센터, 의료기관, 장애인 유관기관 방문 상담을 통한 상담건수 확대  

  1) 전략: 체육참여 길라잡이 사업 연계를 통한 방문 상담 건수 확대 및 의료기관, 장애인

          유관기관 등 지속적인 상담을 통한 상담 건수 증가 노력

  2) 전략: 주기적인 생활체육정보센터 모니터링을 통한 전년대비 실적 분석 및 각종 

          운영위원회(수석지도자, 생활체육팀장)를 통한 상담건수 확대 요청 

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

지도자 활동평가
 배점 향상

달성도 80점(7위 ~ 11위)
[전년대비 한 단계 향상]

시도평가 
결과표

2022년: 70점(12위)

신규참여자 증가율 
배점 향상

달성도 90점(3위 ~ 6위)
[전년대비 한 단계 향상]

시도평가 
결과표

2022년: 80점(10위)

상담실적 유지 달성도 100점(1위 ~ 2위)
[전년도 유지]

시도평가 
결과표

2022년: 100점(1위)

※ 2022년 시도 성과평가 항목
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Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 운영기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 장    소: 충청남도 일원

 다. 인    원: 125명(서비스팀장 1, 장애인생활체육지도자 124)

2. 세부사업내용

 가. 찾아가는 생활체육서비스 운영

  1) 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  2) 운영대상: 도내 특수학교(학급), 복지관, 장애인단체 및 복지시설 등

  3) 주요업무

   가) 생애주기별 찾아가는 생활체육서비스 제공

   나) 장애인생활체육 용품 지원 및 관리      

   다) CNSAD 홍보 서포터즈 운영 및 전시회 개최

   라) 신규 참여자 발굴을 위한 찾아가는 생활체육서비스 상담

   마) 신규등록 장애인의 체육참여 기회 확대를 위한 홍보 길라잡이 사업 진행

 나. 장애인생활체육지도자 배치 및 관리

  1) 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  2) 배치인원: 124명(도 3, 시군 116, 유형별 3, 종목별 2)

  3) 배치장소: 충청남도장애인체육회, 15개 시군 장애인체육회, 유형 및 종목별 경기 가맹단체

  4) 주요업무

   가) 찾아가는 생활체육서비스팀 현장평가 및 만족도 관리

   나) 장애인생활체육지도자 근무일지 및 실적 관리 / 생활체육정보센터

   다) 다양한 교육 제공을 통해 찾아가는 생활체육서비스 내실화

   라) 이론 및 종목 수요에 따른 장애인생활체육지도자 맞춤형 역량강화 교육 진행

   라) 장애인생활체육지도자 정규직 전환 관리
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다. 찾아가는 생활체육서비스팀 의견수렴 간담회

  1) 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연 3회)

  2) 대    상: 시군 장애인체육회 수석지도자

  3) 내    용

   가) 실적 목표치를 함께 공유하고 목표달성을 위한 협조체계 구축

   나) 연 3회이상 의견수렴 간담회를 통하여 업무실적 공유

   다) 시군의 사업추진 애로사항 등 의견수렴의 창구 마련

라. 2023년 찾아가는 생활체육서비스 승합차량 지원

  1) 공모기간: 2023. 9. ~ 12.(4개월)

  2) 신청대상: 시군 장애인체육회

  3) 지원규모: 승합차량(25,000천원), 미니밴(42,500천원), 특장버스(125,000천원)

  4) 사업형태: 공모 사업(대한장애인체육회 / 기금)

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

찾아가는 생활체육서비스 운영 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

장애인생활체육지도자 배치 및 관리 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

찾아가는 생활체육서비스팀 

의견수렴 간담회
▶ ▶ ▶

찾아가는 생활체육서비스 

승합차량 지원
▶ ▶ ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 생활체육정보센터 활동실적 및 종목통계를 통한 목표 달성 여부 평가

 나. 성과 목표 달성을 위한 분기별 생활체육정보센터 모니터링 및 시군과 실적 공유

 다. 만족도 조사 결과를 토대로 문제점 파악 및 차년도 사업 계획 반영

5. 홍보계획 
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구분 내용 비고

홍보물(리플릿, 책자 등) - 유관기관(복지관, 행복복지센터 등) 홍보

홍보 매체(언론, SNS 등) - 보도자료 및 SNS 홍보

6. 소요예산  

❍ 총괄표                                                                (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합계 487,856 489,981 △2,125

기금 244,373 244,373 0

도비 232,483 225,608 6,875

본회 부담금 11,000 20,000 △9,000
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❍ 산출내역                                                               (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합계 487,856

찾아가는 

생활체육

서비스

101 인건비 
 - 01 보수

[장애인생활체육지도자]

기금 ◎ 기본급 100,021,000원 × 1식 100,021

도비 ◎ 기본급 100,021,000원 × 1식 100,021

도비 ◎ 정액급식비 13,440,000원 × 1식 13,440

도비 ◎ 명절휴가비 16,671,000원 × 1식 16,671

도비 ◎ 초과근무수당 8,180,000원 × 1식 8,180

도비 ◎ 장기·자격 수당 10,650,000원 × 1식 10,650

도비 ◎ 추가여비 9,600,000 × 1식 9,600

[서비스팀장]

기금 ◎ 기본급 26,880,000원 × 1식 26,880

도비 ◎ 정액급식비 1,680,000원 × 1식 1,680

도비 ◎ 명절휴가비 2,240,000원 × 1식 2,240

도비 ◎ 초과근무수당 4,189,000원 × 1식 4,189

도비 ◎ 추가여비 2,400,000원 × 1식 2,400

201 일반운영비  
 – 01 사무관리비

기금 ◎ 홍보비 5,000,000원 × 1식 5,000

도비 ◎ 홍보비 1,000,000원 × 1식 1,000

201 일반운영비  
 – 02 공공운영비

도비 ◎ 보험료 300,000원 × 1식 300

201 일반운영비
 - 03 행사운영비

도비 ◎ 역량강화교육비 2,233,000원 × 1식 2,233

201 일반운영비
 - 04 맞춤형복지제도 시행경비

도비
◎ 맞춤형복지제도(지도자) 2,400,000원 × 1식 2,400

◎ 맞춤형복지제도(서비스팀장) 1,160,000원 × 1식 1,160

203 업무추진비
 - 03 시책추진 업무추진비

도비 ◎ 역량강화교육(식비) 4,960,000원 × 1식 4,960

301 일반보전금
 - 09 행사실비지원금

도비 ◎ 역량강화교육(숙박비) 4,340,000원 × 1식 4,340

본회 부담금 ◎ 서포터즈 운영 8,000,000원 × 1식 8,000

303 포상금
 - 02 성과상여금

본회 부담금 ◎ 성과상여금(서비스팀장) 3,000,000원 × 1식 3,000

304 연금부담금 등
 - 01 연금부담금 및
      국민건강보험금

기금 ◎ 4대보험료(지도자) 10,208,000원 × 1식 10,208

도비
◎ 4대보험료(지도자) 10,208,000원 × 1식 10,208

◎ 4대보험료(지도자 처우개선) 3,585,000원 × 1식 3,585

기금 ◎ 4대보험료(서비스팀장) 2,688,000원 × 1식 2,688

307 민간이전
 - 02 민간경상보조

기금 ◎ 이동차량 지원(승합차량)사업 50,000,000원 × 1식 50,000

405 자산취득비
 - 01 자산 및 뮬품취득비

기금 ◎ 장애인생활체육 용품 지원 39,000,000원 × 1식 39,000

도비 ◎ 장애인생활체육 용품 지원 22,000,000원 × 1식 22,000

701 기타회계전출금
 - 01 기타회계전출금

기금 ◎ 퇴직적립금(지도자) 8,336,000원 × 1식 8,336

도비
◎ 퇴직적립금(지도자) 8,336,000원 × 1식 8,336

◎ 퇴직적립금(지도자 처우개선) 2,890,000원 × 1식 2,890

기금 ◎ 퇴직적립금(서비스팀장) 2,240,000원 × 1식 2,240
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Ⅳ  기대효과  

 1. 장애인 생활체육 참여를 시작으로 사회 참여 계기 마련

 2. 소외계층(여성, 중증)의 생활체육참여를 통한 누구나 참여하는 장애인생활체육 기틀 마련

 3. 홍보 길라잡이를 통한 신규 등록 장애인의 체육활동 참여 기회 마련
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관람 지원 프로그램 운영

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 장애유형(지적장애 제외)별 신규 체육참여 선수의 종목 관람지원

 가. 추진과제: 중 ‧ 장기적 체육 참여가 가능한 장애유형의 대상자 선정 및 모집

  1) 전략: 뇌병변 장애학생의 특성 종목 활성화를 위한 나사렛새꿈학교 입 ‧ 전학생 모집

         ※ 새꿈학교 특별활동 담당교사와의 방문 상담을 통한 선수 모집 ‧ 발굴

  2) 전략: 2023년 시군별 충남장애인체전 신규 참여 중 ‧ 경증 지체장애인 모집

         ※ 시군 별 수석지도자(담당자) 및 생활체육팀장과의 지속적 업무협의

  3) 전략: 전문지도자 및 종목별 가맹경기단체에 사업 안내를 통한 2023년 전국장애인체육대회 

          신규 참여 선수 프로그램 우선지원

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표
목표치

측정방법 비고
학생 선수

신규 체육종목 참가 선수 결과보고 5명 5명 참여 인원

참여자 만족도 결과보고 만족도 90% 이상 조사표

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 사업기간: 2023. 4. ~ 12.(9개월)

 나. 장    소: 전국 ․ 도 종목별 및 종합 장애인체육대회 등

 다. 사업대상: 장애유형(지적장애 제외)별 신규 체육참여 선수

 라. 사업예산: 총 2,000천원(도비 1,000 / 본회부담금 1,000)

 마. 사업내용: 신규 체육 참여자의 체육 종목 관심도 제고를 위한 관람 지원 운영

2. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

관람 지원 사업 안내 및 모집 ▶ ▶

관람 지원 프로그램 운영 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

정산 및 결과 보고 ▶ ▶
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3. 평가 및 피드백 계획

 가. 상·하반기 사무처(팀별) 사업 평가를 통한 피드백 반영

4. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보 매체

(SNS, 홈페이지, 뉴스레터 등)

- SNS 활용 및 본회 홈페이지 게시판 활용한 홍보

- 참여 시군 홈페이지 게시판 활용한 홍보

5. 소요예산  

❍ 총괄표                                                                 
 (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합계 2,000 2,000 -

도비 1,000 1,000 -

본회부담금 1,000 1,000 -

❍ 산출내역                                                               
 (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합계 2,000

장애인

생활체육

지원사업

201 일반운영비

 03 행사운영비

도비 ◎ 관람지원프로그램 운영 1,000,000 × 1식 1,000

본회
부담금

◎ 관람지원프로그램 운영 1,000,000 × 1식 1,000

Ⅳ  기대효과   

 1. 관람 지원 프로그램 사업을 통하여 참여자의 종목 관심도 제고와 전문체육 참여 연계의

    상생 발전 기대
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장애인생활체육 용품 지원

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 스포츠클럽 리그 및 전문체육 연계 장애인체육 용품 지원

 가. 추진과제: 스포츠클럽 리그 및 전문체육을 연계한 종목 용품 지원  

  1) 전략: 스포츠클럽 리그 개최에 필요한 종목별 운동용품 수요조사 및 지원

  2) 전략: 전국장애인체육대회(양궁), 전국어울림생활체육대축전(휠체어럭비) 등 용품 지원

2. 목표: 장애인생활체육 임대실적 제고 및 현장점검을 통한 용품 관리

 가. 추진과제: 대한장애인체육회 생활체육정보센터를 통한 장애인생활체육 용품 임대

  1) 전략: 대한장애인체육회 생활체육정보센터를 통한 용품 등록, 임대 신청 및 용품 지원

  2) 전략: 장애인생활체육 용품 분기별 임대 계약을 통한 임대 실적 제고

 나. 추진과제: 장애인생활체육 용품 현장점검을 통한 용품관리 체계 구축

  1) 전략: 2개년도(2022~2023년) 용품 점검을 통한 용품 개·보수 및 배치 현황 등 파악

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

스포츠클럽 리그 등 

용품 지원
지원 단체 8곳 결과보고 -

장애인생활체육 

용품 임대실적 제고
임대 실적

110회

(용품 임대실적 200% 이상)

생활체육

정보센터

2022년: 25회

2021년: 99회

장애인생활체육 

용품 점검

2개년 임대

용품 점검
100% 결과보고 2022~2023년

※ 임대실적 목표치 산출내역: 최근 2개년(2022년~2023년) 지원 용품(기금)의 임대실적 200% 이상

   (2023년 대한장애인체육회 장애인생활체육 용품 지원 공모사업 평가지표 기준)

  - 장애인생활체육 보유 용품(기금) 수량: 총 55개(2022년 22개, 2023년 33개)
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Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 지원대상: 시군 장애인체육회, 가맹경기단체 등

 다. 사업형태: 대한장애인체육회 공모사업을 통한 장애인생활체육 용품 예산 차등 지원

2. 세부사업내용

 가. 스포츠클럽 리그 및 전문체육 연계 장애인체육 용품 지원

  1) 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  2) 지원대상: 시군 장애인체육회, 가맹경기단체 등

  3) 소요예산: 총 57,000천원(기금 33,000천원 / 도비 22,000천원 / 본회부담금 2,000천원)

  4) 사업내용: 장애인생활체육 용품 지원

 나. 장애인생활체육 용품 임대

  1) 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  2) 지원대상: 시군 장애인체육회, 가맹경기단체 등

  3) 사업내용: 장애인생활체육 용품 분기별 임대

 다. 장애인생활체육 용품지원 현장점검

  1) 사업기간: 2023. 7. ~ 11.(5개월)

  2) 지원대상: 시군 장애인체육회, 가맹경기단체 등

  3) 사업내용: 라벨 부착여부, 임대계약서 작성여부, 용품활용 여부확인 등

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

용품 수요조사 및 공모 신청 ▶

대장체 예산교부 ▶ ▶

용품 구입 및 지원 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

 장애인생활체육 용품 점검 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

대장체 정산 및 결과보고서 제출 ▶
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4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 장애인생활체육지원사업 현장점검을 통한 시군별 애로사항 등 파악

 나. 본회 사무처 상‧하반기 평가를 통한 주요성과 및 문제점 분석 후 다음 연도 반영

 다. 대한장애인체육회 장애인생활체육 용품지원 공모사업 평가(미비사항)를 통한 차년도 

    사업계획 수립 반영

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

라벨 부착 - 국민체육진흥, 기금 사용 홍보

홍보 매체

(신문, SNS, 홈페이지 등)

- 보도 자료 배포 및 SNS(페이스북) 활용

- 본회 및 시군 홈페이지 게시판 활용한 홍보

6. 소요예산  

가. 총괄표                                                                  

(단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감(△)

합계 57,000 78,000 △21,000

기금 33,000 46,000 △13,000

도비 22,000 22,000 -

본회 부담금 2,000 10,000 △8,000

나. 산출내역                                                                

(단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합계 57,000 

찾아가는

생활체육

서비스

405 자산취득비

01 자산 및 물품

   취득비

기금 ◎ 장애인생활체육 용품 지원 33,000,000 × 1식 33,000

도비 ◎ 장애인생활체육 용품 지원 22,000,000 × 1식 22,000

본회

부담금
◎ 장애인생활체육 용품 지원 2,000,000 × 1식 2,000
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Ⅳ  기대효과   

 1. 장애인생활체육 용품 지원을 통한 생활체육교실, 동호인클럽 및 스포츠클럽 리그 등 활성화

 2. 장애인생활체육 용품 지원을 통한 생활체육 접근성 확대로 신규 참여자 발굴 및 확대 기여
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장애영유아 생활체육 지원

Ⅰ.  사업목표

1. 목표: 장애영유아 생활체육 참여 확대를 위한 튼튼 교실 개소 수 확대

 가. 추진과제: 장애전문 어린이집 튼튼 교실 유지 및 장애통합 어린이집 개소 수 증가

  1) 전략: 찾아가는 생활체육서비스 시군 지도자 지도현황 파악 후 지도자 배치

2. 목표: 장애영유아 체육대회 개최 시 튼튼 교실 어린이집 전체 참가

 나. 추진과제: 찾아가는 장애영유아 튼튼 교실 참여 어린이집 체육대회 참여 

  1) 전략: 튼튼 교실 참가 어린이집 및 지원 지도자 지속적인 업무 협의를 통한 참가 독려 

Ⅱ.  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

개소 수 확대 달성도 2개소 확대 결과보고 22년: 12개소

전체 참가 달성도 12개소 결과보고 22년: 12개소 중 9개소 참가

Ⅲ.  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 기  간: 2023. 3. ~ 12.(10개월)

 나. 사업명: 충청남도 장애영유아 생활체육 지원

 다. 예  산: 총 7,000천원(도비 3,000 / 본회부담금 4,000)

2. 세부사업내용

 가. 찾아가는 튼튼교실 지원

  1) 기간: 2023. 3. ~ 12.(10개월)

  2) 대상: 10개 시군 14개소 어린이집(예정)

  3) 내용

   가) 장애영유아의 신체 발달을 위한 찾아가는 튼튼교실 프로그램 기회 제공

   나) 1차, 2차 체력측정을 통한 장애영유아의 기초체력 파악 및 DB구축
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 나. 제4회 충청남도장애영유아체육대회 개최

  1) 일정: 2023. 6.(예정)

  2) 장소: 도내 장애인 전용체육관 등

  3) 대상: 10개 시군 14개소 어린이집(예정)

  4) 예산: 총 7,000천원(도비 3,000 / 본회부담금 4,000)

  5) 내용: 종목별 체육대회 진행

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비고 

튼튼 교실 관계기관 업무협의 ▶

참가신청 접수 및 수업 진행 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

체육대회 관계기관 회의 개최 ▶ ▶

장애영유아 사전 ․ 사후 체력측정 ▶ ▶ ▶ ▶

체육대회 개최 및 결과보고 ▶ ▶

사업 평가회 ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 상·하반기 평가를 통한 문제점 파악 및 개선 사항 반영

 나. 장애영유아체육대회 결과 보고를 통하여 다음 연도 사업 계획 수립 반영

5. 홍보 계획

구분 내용 비고

홍보물(현수막 등) - 장애영유아체육대회 현수막 제작 및 홍보

홍보 매체(SNS, 홈페이지 등) - SNS 활용 및 본회 홈페이지 게시판 활용한 홍보

6. 소요예산

가. 총괄표                                                                  
(단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합계 7,000 7,000 -

도비 3,000 3,000 -

본회부담금 4,000 4,000 -
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나. 산출내역                                                                

(단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합계 7,000 

장애인

생활체육

지원사업

 201 일반운영비

  03 행사운영비

도비  ◎ 지역어울림대회(영유아)운영 3,000,000 × 1식 3,000

본회부담금  ◎ 지역어울림대회(영유아)운영 4,000,000 × 1식 4,000

Ⅳ.  기대효과  

 1. 도내 장애영유아의 체육 참여 확대 및 체력증진

 2. 체계적인 체육 활동 지원을 통하여 생애주기별 체육활동 구축

 3. 장애영유아의 체력 증진 기회 및 대회 참여를 통한 자신감 고취
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도내 장애인체육 상호 협력체 구성 ‧ 운영 

Ⅰ  사업목표  

1. 목표: MOU 체결 대학교(건양대, 한서대)와 장애인체육회 협력체 강화

 가. 추진과제: 도내 장애인생활체육지도자 인프라 확대 및 구축 강화 

  1) 전략: MOU 체결 2개 대학 체육 관련 학과 대학생 대상으로 2023년 충남장애인체육회 

사업 안내 및 상·하반기 장애인스포츠지도사 자격 취득 설명회 개최

          ※ 장애인스포츠지도사 자격증 일정 공유 및 실기·구술 지원

2. 목표: 충청남도 내 체육 관련 학과 신규 업무협약 체결

 가. 추진과제: 충청남도 내 체육 관련 학과 업무협약(MOU) 진행 

  1) 전략: 시군 지부 직원, 지도자 등 충청남도 내 체육 관련 학과별 졸업 현황 파악 후 해당 

학교 업무협의 

  2) 전략: 충청남도 내 대학생 대상으로 장애인스포츠지도사 자격 과정, 도·시군 

장애인체육회 취업을 위한 충청남도 내 대학교와 업무협약(MOU) 체결 ※ 신규 1회

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 대상

설명회 개최 실행 및 결과보고 각 2회(총 4회) 결과보고 건양, 한서대학교

업무협약(MOU) 업무협약서 1회 결과보고 도내 체육관련 대학교

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요    

 가. 사업기간: 2023. 3. ~ 10. 

 나. 장    소: 충남 도내 일원

 다. 사업대상: 충남 도내 체육 관련 학과 대학생

 라. 사업내용: 설명회 및 간담회 개최를 통한 장애인체육회 홍보 및 전공자 인력 인프라 구축

              (자원봉사, 장애인생활체육지도자, 행정직원 등)  
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2. 추진일정

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

설명회 및 간담회 참가 의견 조사 ▶ ▶

장애인체육회 설명회 개최 ▶ ▶

업무협약(MOU) 체결 및 결과보고 ▶ ▶

실기 ‧ 구술 교육지원 ▶ ▶ ▶

3. 평가 및 피드백 계획 

 가. 상·하반기 사무처 사업 평가를 통한 피드백 반영 

 나. 설명회 참가자 대상으로 만족도 조사  

4. 홍보계획 

구분 내용 비고

설명회 안내자료(ppt, 회의자료)
- 장애인체육회 소개 및 자격취득과정 안내 

등

홍보매체(신문, SNS 등)
- 설명회 및 간담회 개최 결과보고 및 각종홍

보

Ⅳ  기대효과  

 1. 장애인생활체육지도자 신규 채용 및 취업 연계를 통한 전문 인력 양성
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전 문 체 육 팀
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도내기업 장애인직장운동경기부 운영 지원

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 도 대표선수의 안정적인 훈련여건 개선 및 장애인 체육선수 고용 추진

 가. 추진과제: 도내기업 장애인체육선수 고용 추진을 통한 우수선수 일자리 창출

  1) 전략: 장애인고용부담금 납부 기업 리스트 관리(제안)를 통한 업무협의 및 간담회 추진

  2) 전략: 유관기관(도 기업지원과, 도 공공기관 등) 방문을 통한 장애인체육선수 고용 제안 

           및 고용기업 인센티브 사항 확인, 제도 개선 요청

  3) 전략: 국가대표 출신 선수, 도 대표 우수선수 및 유망선수 기업고용 우선 추천

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

장애인선수 신규 고용
기업(기관) 수

목표달성도
신규선수 

입단 3곳
결과보고 [연계]

 ※ 공공기관장 평가 주요성과 지표와 연계: 고용기관 수(20년 5곳, 21년 1곳, 22년 3곳)

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 사 업 명: 도내기업 장애인직장운동경기부 운영 지원사업

 나. 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 다. 대    상: 도내·외 공공기관 및 민간기업, 장애인체육선수

 라. 사업내용: 도내·외 공공기관 및 민간기업 장애인체육선수 고용 업무 지원

2. 세부사업내용

 가. 도내 장애인고용부담금 납부 기업 확인

  1) 기    간: 2023. 1. 

  2) 대    상: 도내·외 공공기관 및 민간기업

  3) 협력기관: 한국장애인고용공단 충남지사
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  나. 장애인체육선수 고용 사업 제안 및 홍보

   1) 기    간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

   2) 대    상: 장애인고용부담금 납부 기업(단체)

   3) 협력기관: 고용부담금 납부 기업(회사), 한국장애인고용공단 충남지사, 충청남도 등

    ※ 고용노동부 공시(2022년) 해당 기업, 사업 제안 및 지속 발굴

  다. 장애인체육선수 고용, 관리를 위한 기업 관계자 업무협의 및 추천 선수 관리

   1) 기    간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

   2) 대    상: 장애인체육 선수 고용 기업(단체)

   3) 사업내용

    가) 고용선수 기업, 인사담당자 유기적 관계 형성(정례적 미팅 추진)

    나) 고용선수 관리(급여, 복리후생, 포상금, 특별훈련 등) 및 신분 변동 시, 유기적 협조 

    다) 고용선수를 통한 기업 홍보(입상자, 기관 홍보, 다양한 홍보방법을 통한 기업 홍보)

    라) 고용선수, 고용회사, 인사부서장 및 임원(이사, 부사장, 대표이사 등) 간담회 추진

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비 고 

장애인고용부담금 납부 기업 확인 ▶

장애인체육선수 고용 사업 홍보 및 제안 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

장애인체육선수 고용 업무 협의 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

장애인체육선수 고용기업 간담회 ▶

결과보고 ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 상·하반기 직원 사업평가 및 기업관계자 간담회를 통한 문제점 도출 및 개선방안 마련

 나. 고용공단 유기적 업무협력, 장애인고용 관련 사항 모니터 지속, 도 공공기관 채용 제안 등

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보매체
(언론사, SNS, 홈페이지

소식지 등)

【사업홍보】기업(단체) 유선 및 직접 내방
【기업홍보】보도자료 배포, 기업CI 노출(소식지 등)
            기업 고용선수, 해당 기업 소속 사명으로
            정보 입력(통합정보시스템)

6. 소요예산 : 없음
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Ⅳ  기대효과  

 1. 장애인체육선수 기업고용을 통한 장애인전문체육 활성화 기대

 2. 장애인체육선수 안정적 일자리 제공 및 창출, 훈련여건 조성을 통해 장애인전문체육

    경쟁력 강화 도모 
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국제교류 운영

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 장애인 체육 국제 교류를 통해 선진 국가 장애인체육 종목 경기력 기술 배양

 가. 추진과제: 기존 협약 국가, 교류 지속 및 우호적 관계 유지(중국 상하이, 싱가포르)

 나. 추진과제: 전략적 종목(전략 종목-휠체어럭비 등) 우선 협약 및 교류 

 다. 추진과제: 교류 유관기관(대한장애인체육회, 종목별 중앙가맹단체 등) 적극 활용

2. 목표: 대륙별 연합 장애인체육 국제교류 행사 추진 

 가. 추진과제: 아시아권 연합 장애인체육 정례 교류 행사 추친

  1) 세부추진과졔: 중국 상하이, 싱가포르 우호 협력 관계 지속 유지 

  2) 세부추진과제: 일본, 아시아권 국제교류 협약 국가 발굴

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

국제교류 개최 달성도 1개 교류국가 실행 결과보고

국제교류 협약 달성도 2개 신규국가 협약 협약서

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 사 업 명: 국제교류 운영 및 우호적 관계 유지 

 나. 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(12개월)

 다. 국    가: 우호적 관계유지(중국 상하이, 싱가포르), 신규 MOU(일본, 미국 외)

 라. 사업내용: 기존 협약국가 관리 및 신규 협약 국가 발굴 

2. 세부사업내용

 가. 기 협약 국가 우호적 관계 유지 

  1) 기간: 2023. 1. ~ 11.(11개월)

  2) 내용: 교류 국가 서신 교환, 향후 교류 운영 계획 공유 
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 나. 신규 협약 국가 발굴 및 MOU 추진 

  1) 기간: 2023. 2. ~ 12.(11개월)

  2) 내용: 신규 협약 국가(일본, 미국 등) 발굴 및 MOU 추진 

 다. 동아시아권 국가 추가 협약 추진 및 관리 

  1) 기간: 2023. 2. ~ 12.(11개월)

  2) 내용: 동아시아권, 추가 협약 국가 발굴 및 협약 추진 

    ※ 일본(추가 종목), 홍콩, 태국 등 향후 협약 국가간 국제교류 행사가 가능한 지역 내 국가

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비 고 

교류국가 서신 교환 ▶ ▶

기존 협약 국가 관리 및 유지 ▶ ▶

신규 협약 국가 발굴 및 MOU ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

결과 및 점검 ▶

국제교류 실행 ▶ ▶ ▶

결과 및 점검 ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 국제교류 참여자 간담회 개최, 국제교류 국가 담당자 인터뷰(잘된점, 문제점)

 나. 국제교류 시행을 통해, 우수 정책 및 행정사항 반영 검토 

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보매체(언론사, SNS, 홈페이지) 국제교류 행사 및 협약 실행 사항 보도, 홍보

6. 소요예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

도비 30,000 30,000 30,000
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❍ 산출내역   
                                                                (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합계 30,000

장애인

체육

국제교류

지원

201 일반운영비 -
 02 공공운영비
 03 행사운영비

◎ 보험료 600,000원×1식
◎ 행사운영비 6,400,000원×1식

600
6,400

203 업무추진비
 03 시책추진 업무추진비 ◎ 회의비 2,000,000원×1식 2,000

301 일반보전금
 06 민간인 국외여비 ◎ 민간인 국외여비 21,000,000원×1식 21,000

Ⅳ  기대효과   

 1. 종목별 국제교류를 통한 선진국 종목 기술 습득 및 배양, 경쟁력 강화

 2. 장애인체육 국가(도시간) 교류를 통해 충청남도 홍보 및 이미지 제고
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제20회 전국장애인동계체육대회 참가

Ⅰ  사업 목표

1. 목표: 전국장애인동계체육대회 단체 종목 강화를 통한 중상위권 유지

 가. 추진과제: 단체 종목 경기력 향상을 위한 강화훈련 지원 확대

  1) 전략: 팀 종목 경쟁력 강화 및 연중 훈련을 위한 전략육성비(팀) 지원 연계

  2) 전략: 충남농아인스포츠연맹과 연계·협조를 통한 컬링 종목 선수 발굴 노력 및 지원

  3) 전략: 출전 선수 경기력 분석 및 대표선수 선발 방침 강화를 통해 집중 육성 종목 선정

Ⅱ  성과 목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비 고

중상위권 유지 달성도 5위(9,527점) 대회 홈페이지 제19회 5위

 ※ 점수 획득 현황(최근 3년) - 2019년 5,073점, 2020년 7,826점, 2022년 9,169점

Ⅲ  세부 실행 계획

1. 사업 개요

 가. 대 회 명: 제20회 전국장애인동계체육대회

 나. 기    간: 2023. 2. 10.(금) ~ 2. 13.(월) / 4일간  ※ 사전 대회: 2. 5.(일) ~ 2. 9.(목)

  1) 개회식: 2023. 2. 10.(금) 16:00, 알펜시아리조트 컨벤션센터 2층 그랜드볼룸

  2) 폐회식: 2023. 2. 13.(월) 14:00, 알펜시아리조트 컨벤션센터 1층 평창홀

 다. 장    소: 강원도 일원

 라. 종    목: 7개 종목(알파인스키, 스노보드, 크로스컨트리, 바이애슬론, 아이스하키, 컬링, 빙상)

 마. 규    모: 7개 종목 900여명

 바. 참가현황: 3개 종목 31명(선수 23, 감독 및 코치 4, 보호자 및 수어통역사 4)  ※ 임원 제외
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2. 세부 사업 내용

 가. 종목별 선수 모집 및 대표 선수단 구성

  1) 종목별 선수 모집: 2022. 8. ~ 11.

  2) 모집 방법 및 방침

    가) 방    법: 15개 시군 장애인체육회 및 26개 가맹단체 선수 모집 안내 공문 발송

    나) 방    침: 전국장애인동계체육대회 입상 선수 우선 선발 및 해당 종목 전국 규모 대회 

                 8위 이내 입상 경력자 등

  3) 대표 선수단 구성 현황

  

종 목
종목별 대표 선수단 현황

선 수 감 독 코치(인솔) 수어통역 보호자 계

 합 계 23 1 3 1 3 31

크로스컨트리 1 0 0 0 1 2

아이스하키 12 1 1 0 1 15

컬링(휠체어) 5 0 1 0 1 7

컬링(청각) 5 0 1 1 0 7

 나. 대표 선수단 강화훈련 지원

  1) 강화훈련비 지원

    가) 훈련기간

      - 1차: 2022. 11. ~ 12.(사전 훈련 지원)

      - 2차: 2023. 1. ~ 2.(대회 전까지 지원)

    나) 지원항목: 식비, 교통비, 숙박비, 경기복(훈련복), 대관료, 훈련용품 등

  2) 훈련방법: 종목별 전지훈련(종목별 훈련 계획 수립)

    가) 개인종목: 크로스컨트리스키

    나) 단체종목: 아이스하키, 컬링(휠체어, 청각)

 다. 대표 선수단 격려

  1) 격려기간: 2023. 1. ~ 2. 중 별도 계획 수립 후 격려

  2) 대    상: 종목별 대표 선수단(3개 종목 31명)

  3) 방    법: 종목별 강화훈련장 및 대회 기간 현장 방문 격려

 라. 제21회 전국장애인동계체육대회 선수 모집 및 강화훈련 지원
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  1) 종목별 선수 모집: 2023. 8. ~ 9.   ※ 최종 선발 완료: 2023. 11.

  2) 강화훈련비 지원

    가) 훈련기간: 2023. 11. ~ 12.(사전 훈련 지원) / 전문체육인 훈련비 잔여 예산 활용

    나) 지원항목: 식비, 교통비, 숙박비, 경기복(훈련복), 대관료, 훈련용품 등

3. 추진 일정

진행 내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비 고 

선수 등록 및 참가 신청 ▶

종목별 강화훈련 지원 ▶ ▶

종목별 대표 선수단 격려 ▶ ▶

제20회 동계체전 참가 및 결과 보고 ▶

제21회 동계체전 선수 모집 ▶ ▶ ▶ ▶

제21회 동계체전 대비 훈련 지원 ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 전년 대비 종목별 획득 점수 및 경기력을 분석하여 내년도 개선사항 도출

 나. 장애인동계체육대회 선수단 평가회 및 사무처 사업 평가를 통한 향후 발전 방안 모색

5. 홍보 계획 

구분 내용 비고

홍보 매체(언론사, SNS, 홈페이지)
대회 관련 보도자료 배포 및

기관 홍보 매체를 통한 선수단 소식 게재

6. 소요 예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구 분 2023년 2022년 증 감

도 비 24,000 24,000 -
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❍ 산출 내역                                                               (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합 계 24,000

제20회

전국장애인

동계체육대회 

참가

201 일반운영비

02 공공운영비 상해보험료 2,800,000원×1식 2,800

03 행사운영비

일반수용비 400,000원×1식 400

수어통역수당 800,000원×1식 800

203 업무추진비 03 시책업무추진비
본부 운영

및 회의비
2,250,000원×1식 2,250

301 일반보전금

09 행사실비지원금 출전비 16,000,000원×1식 16,000

12 기타보상금 격려금 1,750,000원×1식 1,750

Ⅳ  기대 효과   

 1. 전국장애인동계체육대회 참가를 통한 우리 도 동계 종목 활성화 및 저변 확대

 2. 참가 준비를 통한 종목별 신규 및 우수선수 발굴 기대
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제43회 전국장애인체육대회 참가

Ⅰ  사업 목표

1. 목표: 전국장애인체육대회 중상위권 유지로 전문체육 위상 제고

 가. 추진과제: 미참가 세부 종목 선수 발굴 및 전략선수 영입을 통한 전력 보강

  1) 전략: 점수 비중이 큰 미참가 단체전 구성 노력 및 외부 전략 선수 영입 추진

  2) 전략: 전문체육지도자를 활용한 신규 및 미참가 세부 종목 선수 발굴

  3) 전략: 세부 종목별 중복 출전 지양으로 미참가 세부 종목 참가 확대

 나. 추진과제: 종목별 대표 선수단 연중 훈련 환경 제공

  1) 전략: 전문체육지도자 배치를 통한 종목별 도 대표 선수 육성 및 관리

  2) 전략: 기업 장애인직장운동경기부 입단 연계를 통한 선수 연중 훈련 지원 안정화

  3) 전략: 대표 선수단 강화훈련비 지원 기간 확대 및 현지 적응훈련비 추가 지원

Ⅱ  성과 목표

성과 목표 성과 지표 목표치 측정 방법 비 고

중상위권 유지 달성도 6위(115,801점) 대회 홈페이지 제42회 7위

 ※ 3개년도 평균 – 105,274점 대비 10% 증(2019년 102,814점, 2021년 110,464점, 2022년 102,544점)

Ⅲ  세부 실행 계획  

1. 사업 개요

 가. 사 업 명: 제43회 전국장애인체육대회 참가

 나. 기    간: 2023. 11. 3.(금) ~ 11. 8.(수) / 6일간

 다. 장    소: 전라남도 일원(주 개최지: 목포시)

 라. 종    목: 31개 종목(정식 29, 시범 2)

 마. 우리 도 참가 현황: 총 530명(선수 376, 감독 및 코치 64, 임원 및 보호자 90) 예정
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2. 세부 사업 내용

 가. 종목별 대표 선수단 선발 및 통합정보시스템 등록

  1) 기    간: 2023. 1. ~ 6.(6개월)

  2) 인    원: 총 440명(선수 376, 감독 및 코치 64)

  3) 선발방침: ① 사무처 가이드라인 ➪ 전 대회 입상자, 2023년 우수선수 선발 인원 자동 출전 

                 및 전국체전 및 전국 규모 대회 8위 이내(참가 시도 및 인원 감안)

              ② 가맹단체 ➪ 복식, 단체전 팀 구성을 위한 추가 선발 등

  4) 선수 및 감독, 코치 통합정보시스템 등록  ※ 등록 기간: 종목별 상이함

    ⤷ 감독, 코치 선임 조건은 통합정보시스템 등록을 마치고 승인된 자 중에서 선정

 나. 대표 선수단 훈련용품 지원

  1) 기    간: 2023. 7. ~ 8.

  2) 대    상: 종목별 대표 선수단

  3) 내    용: 종목별 필요 훈련용품 조사 후 예산 범위 내 조율을 통해 필수 훈련용품 지원

 다. 대표 선수단 강화훈련 지원 및 격려

  1) 인    원: 총 440명(선수 376, 감독 및 코치 64)

  2) 기    간: 2023. 7. ~ 10.  ※ 종목별 선수단 선발에 따라 기간은 당겨질 수 있음

  3) 장    소: 종목별 거점 훈련장 및 전지훈련 장소

  4) 훈 련 비: 도 대표선수 선발 확정 및 참가 신청 완료 후 종목별 인원 대비 균등 지원

   ※ 현지 적응 훈련이 필요한 종목 파악 후 현지 적응훈련비 지원

  5) 격 려 금: 선수, 감독, 코치 1인 25,000원씩 2회 지급(훈련장, 대회장)

 라. 전국장애인체육대회 대표자 회의

  1) 개최일정: 3회 개최 예정(3월 – 1차 대표자회의, 10월 – 2차 대표자회의, 12월 - 평가회의)

  2) 대    상: 종목별 대표자(회장, 전무이사, 사무국장 등)

  3) 주요내용: 종목별 대표 선수 선발 인원 확정 및 강화훈련 상황 보고, 주요 공지사항 전달 등

 마. 결단식 및 해단식

  1) 개최일정: 결단식 - 10월 중 개최 예정 / 해단식 – 12월 중 개최 예정

  2) 참석인원: 결단식 – 100여명 / 해단식 - 200여명
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  3) 주요내용: 결단식 - 참가 보고, 단기 수여, 식사, 격려사, 선수대표 선서 등

              해단식 – 대회 결과 보고, 유공자 표창, 포상금 수여, 단기 반납 등

3. 추진 일정 

진행 내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비 고 

선수단 인원 및 선발 기준 안내 ▶

1차 대표자회의 개최 ▶ ▶

종목별 선수단 확정 및 시스템 등록 ▶ ▶

강화훈련비 및 훈련장비 신청 안내 ▶ ▶

숙소 계약(가맹단체) ▶ ▶ ▶ ▶

종목별 훈련장 격려 ▶ ▶ ▶

선수단 단복 계약 및 납품 ▶ ▶ ▶

2차 대표자회의 개최 ▶ ▶

결단식 개최 및 전국체전 참가 ▶

평가회 및 해단식 개최 ▶

전국장애인체육대회 성적 분석 ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 종목별 1~2차 대표자회의를 통해 충분한 소통과 논의로 원활한 대회 참가 도모

 나. 제43회 전국장애인체육대회 종목별 대표자 평가회의를 통한 내년도 개선사항 모색

5. 홍보 계획 

구 분 내 용 비 고

홍보 매체(언론사, SNS, 홈페이지) 보도 자료 배포 및 기관 SNS, 홈페이지 홍보

6. 소요 예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구 분 2023년 2022년 증 감

도 비 318,658 318,658 -
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❍ 산출 내역                                                               (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합 계 318,658

제43회 

전국장애인

체육대회 

참가

201 일반운영비

01 사무관리비 선수단복비 36,400,000원×1식 36,400

02 공공운영비 상해보험료 11,000,000원×1식 11,000

03 행사운영비

회의비 600,000원×1식 600

일반수용비 3,000,000원×1식 3,000

본부운영비 658,000원×1식 658

수어통역수당 4,000,000원×1식 4,000

결·해단식 1,000,000원×1식 1,000

203 업무추진비 03 시책업무추진비

격려 만찬 2,000,000원×1식 2,000

회의 식비 1,500,000원×1식 1,500

본부 운영 식비 2,000,000원×1식 2,000

격려 물품 2,500,000원×1식 2,500

결·해단식 2,000,000원×1식 2,000

301 일반보전금
09 행사실비지원금

숙박비 110,000,000원×1식 110,000

식비 70,000,000원×1식 70,000

교통비 25,000,000원×1식 25,000

12 기타보상금 격려금 22,000,000원×1식 22,000

202 여비
01 국내 여비 업무 여비 15,000,000원×1식 15,000

03 국외 여비 국외 업무 여비 10,000,000원×1식 10,000

Ⅳ  기대 효과   

 1. 우리 도 전문체육 활성화 및 전문성 강화

 2. 전국체전 참가 준비를 통해 종목별 선수 관리 체계화와 신규 및 우수 선수 발굴 기대
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우수선수 및 대표선수 육성·관리

Ⅰ  사업 목표
1. 목표: 우수 및 대표 선수 지원을 통한 전국장애인체육대회 상위 입상

 가. 추진과제: 전국장애인체육대회 종목별 대표 선수단 연중 훈련 환경 제공

  1) 전략: 전문체육지도자 배치를 통한 종목별 도 대표 선수 육성 및 관리

  2) 전략: 기업 장애인직장운동경기부 입단 연계를 통한 선수 연중 훈련 지원 안정화

  3) 전략: 대표 선수단 강화훈련비 지급 시기 단축 및 현지 적응훈련비 추가 지원

 나. 추진과제: 우수 및 전략 선수·팀 지원 체계 구축

  1) 전략: 우수 및 전략 선수·팀 분기별 대회 출전 기록 등 기량 확인으로 관리 강화

  2) 전략: 전문체육지도자를 통한 우수 및 전략 선수·팀 지속 관리(선수 20명, 팀 3팀)

  3) 전략: 종목별 전략 선수 영입을 통한 미참가 세부 종목 최소화 및 획득 점수 향상

  4) 전략: 기업 장애인직장운동경기부 입단 연계를 통한 우수·전략 선수 지원 확대

Ⅱ  성과 목표

성과 목표 성과 지표 목표치 측정 방법 비고

전국체전 점수 기여 달성도 총 획득 점수의 35% 이상 기여 대회 홈페이지

 ※ 2018년 31%(29,887점), 2019년 31%(31,872점), 2021년 26%(28,500점), 2022년 34.5%(35,375점)

Ⅲ  세부 실행 계획  

1. 사업 개요

 가. 기    간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 대    상: 우수선수 35명, 단체 4팀, 동·하계 대표 선수단

 다. 주요내용: 우수선수·팀 훈련비(10개월) 및 동·하계체전 강화훈련비 지원

 라. 지원방법

  1) 우수선수·팀 훈련비 ➪ 1. ~ 10.(10개월)동안 매월 25일 등급별 지급

  2) 동·하계체전 강화훈련비 ➪ 동계 - 1월 중 / 하계 – 7월 중 종목별 가맹단체 지급
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2. 세부 사업 내용

 가. 우수선수·팀 및 전략팀 선정

  1) 지원기간: 2023. 1. ~ 10.(10개월)

  2) 선발규모: 개인 종목 35명, 단체 4팀

  3) 선발방법: 동계 및 하계체전 획득 점수 분석

   ※ 단체팀은 전 대회 종합 순위 입상 실적 및 육성이 필요한 종목으로 선정

  4) 지원방법: 개인 종목은 등급별 차등 지원, 단체팀은 우수·전략으로 구분하여 지원

  5) 지원내용

구 분 A급 B급 C급 우수 및 전략팀

인 원 10명 10명 15명 1팀 3팀

금 액
월 1,000,000원 월 700,000원 월 500,000원 월 500,000원 월 1,000,000원

연 10,000천원 연 7,000천원 연 5,000천원 연 5,000천원 연 10,000천원

 나. 우수선수·팀 및 전략팀 증서전달식 개최

  1) 일    자: 2023. 1. 18.(수)

  2) 대    상: 우수선수 35명, 우수 및 전략팀 4팀

  3) 내    용: 계약서 작성 및 증서 전달 등

 다. 전국장애인체육대회(동계, 하계) 대표 선수단 강화훈련비 지원

  1) 지원기간: 2023. 7. ~ 12.

  2) 대    상: 동계 27명(선수 23, 감독 및 코치 4)

              하계 440명(선수 376, 감독 및 코치 64)

  3) 지원계획: 동계 - 총 49,000천원 훈련 기간에 따라 분배 / 하계 - 1인당 700,000원 지원 예정

 라. 종목별 전략선수 영입 지원

  1) 지원기간: 2023. 1. ~ 10.(10개월)

  2) 대    상: 전국장애인체육대회 종목별 전략선수

   ※ 종목별 고득점 선수 및 단체전 구성 등을 위한 훈련비 지원

  3) 지원계획: 예산 범위 내 지원(우리 도 우수선수 지원 기준에 준함)

  4) 내    용: 종목별 상위 입상을 위한 타 시도 영입선수 및 우리 도 전략선수 훈련비 지원
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3. 추진 일정 

진행 내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비 고 

우수선수・팀 선정 ▶

계약서 작성 및 증서 전달 ▶

전략선수 영입 및 선수 등록 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

우수 및 전략 선수・팀 훈련 지원 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

종목별 대표선수 강화훈련비 지원 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

종목별 강화훈련장 격려 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

종목별 강화훈련비 정산 ▶ ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획

 가. 사무처 상반기 실적 점검과 하반기 종합 평가를 통해 보완사항 모색 및 개선

 나. 대표자회의 등 각종 회의 및 가맹단체 수시 의견 청취를 통해 내년도 사업에 반영 검토

5. 홍보 계획 

구분 내용 비고

홍보 매체(언론사, SNS, 홈페이지) 보도 자료 배포 및 기관 SNS, 홈페이지 홍보

6. 소요 예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합 계 878,860 515,000 363,860

도 비 819,950 470,000 349,950

자부담 58,910 45,000 13,910
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❍ 산출 내역                                                               (단위: 천원)

세부 사업 편성목 산출내역 예산액

합 계 878,860

전문체육인

훈련비

201 일반운영비 03 행사운영비 수어통역수당 도비 147,600,000원×1식 147,600

201 일반운영비 03 행사운영비

증서전달식

도비 800,000원×1식 800

203 업무추진비 03 시책업무추진비 도비 750,000원×1식 750

301 일반보전금 12 기타보상금

우수 선수

훈련비

도비 A급 10,000,000원×10명 100,000

도비 B급  7,000,000원×10명 70,000

도비 C급  5,000,000원×15명 75,000

단체팀

훈련비

도비 우수  5,000,000원×2팀 10,000

도비 전략  10,000,000원×2팀 20,000

전략육성비

도비 17,800,000원×1식 17,800

자담 58,910,000원×1식 58,910

하계 훈련비 도비 329,000,000원×1식 329,000

동계 훈련비 도비 49,000,000원×1식 49,000

Ⅳ  기대 효과   

 1. 전국장애인체육대회 도 대표 선수 및 우수선수들의 소속감(자긍심) 상승과 타 시도 이탈 방지

 2. 중장기적 훈련비 지원의 안정화와 운동하기 좋은 충청남도 장애인체육 이미지 제고

 3. 우수 및 전략 선수・팀 지원을 통한 전국장애인체육대회 상위 입상
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제17회 전국장애학생체육대회 참가

Ⅰ  사업 목표

1. 목표: 종합 순위 상위권 유지로 충청남도 장애학생체육 위상 제고

 가. 추진과제: 충남 및 전국장애학생체육대회 경기 결과를 분석하여 메달 경쟁력 있는 선수 선발

  1) 전략: 충남장애학생체육대회-전국장애학생체육대회 출전 종목을 분석

  2) 전략: 최근 3년간 입상 기록을 분석하여 기록 단축을 위한 체계적인 훈련 진행

  3) 전략: 충청남도장애학생체육대회에서 발굴한 우수선수 관리

 나. 추진과제: 시군 장애인체육회 및 도 교육청과 협업을 통해 우수(신인)선수 육성 및 관리

  1) 전략: 도내 특수학교에 특성화 종목을 선정하여 용품 및 훈련(지도자) 지원

  2) 전략: 기초 종목 선수 육성을 위해 전문(생활)체육지도자에게 선수 발굴 및 육성 요청

Ⅱ  성과 목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

상위권 유지 달성도 2위(130개) 대회 홈페이지

 ※ 최근 3년 획득 메달: 2019년 105개, 2021년 103개, 2022년 116개, 3년 평균 108개

구 분
메달 획득

충청남도 종합순위
1위 2위 3위

제16회(2022년) 157(경기) 116(충남) 113(충북) 2위

제15회(2021년) 136(경기) 103(충남) 76(충북) 2위

제13회(2019년) 167(경기) 146(충북) 105(충남) 3위

3년 평균 153 121 98 -
 

Ⅲ  세부 실행 계획

1. 사업 개요

 가. 대 회 명: 제17회 전국장애학생체육대회 참가

 나. 기    간: 2023. 5. 16.   5. 19.(4일간)
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 다. 장    소: 울산광역시 일원

 라. 종    목: 17종목(육성 5, 보급 10, 시범 1, 전시 1)

 마. 규    모: 3,600여명(선수 1,900, 임원 및 관계자 1,700)

 바. 우리 도 참가: 325명(선수 145, 감독·코치 33, 보호자·임원 147) 예정

2. 세부 사업 내용

 가. 종목별 선수 모집

  1) 안내기간: 2023. 2. 3.

  2) 모집종목: 17종목(육성 5, 보급 10, 시범 1, 전시 1)

  3) 모집안내: 체육회→시군지부, 가맹단체 / 도교육청→지역 교육지원청→학교

  4) 참가신청 접수기간: 2023. 2. 6. ~ 2. 24.

  5) 신청대상: 초·중·고 재학 중인 장애학생으로 복지카드 소지자

  6) 신청경로: 학교(특수학급) → 지역교육청 → 도교육청

특수학교 → 도교육청

 
나. 종목별 대표선수 선발

  1) 선발인원: 15종목 145명

  2) 선발기간: 2023. 3.

  3) 선발조건: 종목별 참가요강 기준에 충족하며 및 세부이벤트별로 참가기준 인원 범위 내에 

있는 경우 별도의 선발전 없이 선발 예정

※ 종목별로 감축이 있을 경우 기록/대회출전경험 등을 분석하여 우선순위 마련

  4) 우선선발: 제10회 충청남도장애학생체육대회 입상선수 및 삼성SDI 장애학생 스포츠스쿨 입교생

  5) 선발전이 필요한 경우: 종목별·세부이벤트별 참가기준 인원 초과 시 선발전 진행

※ 선발전은 해당 종목의 가맹단체와 공동 진행

 다. 감독·코치 선임 및 강화훈련

  1) 선임인원: 34명(감독 14명, 코치 20명) *모집 종목에 따라 변동될 수 있음

  2) 선임방법: 전문체육지도자, 장애인생활체육지도자, 종목별 가맹단체 사무국장·전무이사 등 

강화훈련 지도부터 대회참가까지 가능한 자로 선발

  3) 훈련기간: 2023. 4. ~ 5.(대회전까지)

  4) 훈련장소: 지역별·종목별 거점 훈련장소
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  5) 훈련내용: 기초체력 및 세부 종목별 기술 훈련, 경기규칙 습득 등

  6) 훈 련 비: 도교육청에서 지역교육청으로 지원하며 일선학교에서 집행

 
 라. 대표 선수단 격려

  1) 기    간: 2023. 4. ~ 5.

  2) 격려대상: 감독·코치 및 선수, 지도교사

  3) 격려방법: 훈련장 및 경기장 방문(사무처장, 도교육청)

  4) 주요내용: 선수단 사기 진작 및 현장 의견수렴 청취

 
 마. 대표자 회의 개최

  1) 회의시기: 2023. 5.(결단식 행사 후 진행 예정 / 교육청과 일정 협의)

  2) 참석대상: 종목별 지도교사, 감독·코치, 도교육청

  3) 주요내용: 대회 참가 주요 공지사항 전달, 종합안내서·ID카드 배부 등

 바. 결단식 개최

  1) 기    간: 2023. 5.(교육청과 일정 협의)

  2) 장    소: 도교육청 대강당(1층)

  3) 참석대상: 감독·코치, 참가선수, 지도교사 등

  4) 주요내용: 대회참가 보고 및 격려

 사. 종합시상식 개최

  1) 기    간: 2023. 6.(교육청과 일정 협의)

  2) 장    소: 도교육청 대강당(1층)

  3) 참석대상: 감독·코치, 참가선수, 유공교사, 입상 학교장 등

  4) 주요내용: 대회결과 보고, 입상자 포상, 유공교사 및 학교 표창 등

 아. 평가회 개최 

  1) 기    간: 2023. 6.(교육청과 일정 협의)

  2) 장    소: 도교육청 회의실

  3) 참석대상: 충청남도장애인체육회, 도교육청

  4) 주요내용: 대회참가 종합평가 및 내년도 발전방안 모색

3. 추진 일정 



- 66 -

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

대회 참가(요강) 안내 및 선수 모집 안내 ▶ ▶

선수단 숙소 계약 ▶

참가신청 서류접수 및 선발전 진행 ▶

선수등록 및 참가신청 (공식홈페이지) ▶

선수단 강화훈련 실시 ▶ ▶

시도 대표자 회의(대진추첨) 참석 ▶

대표자 회의(공지사항 및 ID카드 등 배포) ▶

결단식 및 대회 참가 ▶

종합시상식 및 평가회 ▶

4. 평가 및 피드백 계획

 가. 제17회 전국장애학생체육대회 시도 대표자 회의를 통한 내년도 개선사항 모색

 나. 대회 종료 후, 도 교육청과 사무처 간 평가회 개최로 내년도 발전방안 모색

5. 홍보 계획

구분 내용 비고

홍보 매체
(언론사, SNS, 홈페이지)

- 대회 참가 결과 보도자료 배포, 경기장 현수막 홍보

- 결단식·종합시상식 행사 보도자료 배포 및 페이스 북 실시간 홍보

- 대회 관련 공지사항 안내(홈페이지, 밴드 등)

6. 소요 예산

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

계 104,600 93,300 11,300

도비 32,300 32,300 -

기금 25,300 19,000 6,300

도 교육청 보조금 42,000 37,000 5,000

본회 부담금 5,000 5,000 -
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❍ 산출 내역                                                              (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액 재원

합    계 104,600

제17회
전국장애
학생체육
대회참가

201
일반운영비 

01
사무관리비
(일반수용비)

선수단복비 100,000원×145명 14,500 기금

임원단복비 70,000원×180명 12,600 도비

일반수용 1,620,000원×1식 1,620 도비

02
공공운영비 보험료 2,500,000원×1식 2,500 교육청

03
행사운영비
(일반수용비)

선발전운영 500,000원×1식 500 도비

홍보비 1,800,000원×1식 1,800 도비

선수등록비 1,200,000원×1식 1,200 도비

수어통역수당 200,000원×1식 200 교육청

203
업무추진비 

03
시책추진업무추진비

업무추진비 280,000원×1식 280 도비

본부상황실 1,510,000원×1식 1,510 도비

격려물품 2,564,000원×1식 2,564 교육청

301
일반보전금

09
행사실비지원금

숙박비 36,736,000원×1식 36,736 교육청

여비(감독·코치)
5,000,000원×1식 5,000 본회

2,324,000원×1식 2,324 도비

지도자수당
10,800,000원×1식 10,800 기금

5,126,000원×1식 5,126 도비

12
기타보상금 격려금 30,000원×178명 5,340 도비

※ 추후 참가 인원 등 변동될 경우 재편성 될 수 있음

Ⅳ  기대 효과

 1. 우리 도 장애학생 선수들의 자신감과 경기력 향상으로 학교체육 활성화 도모

 2. 종목별 우수·신인 선수 발굴 및 육성을 통한 대회 참가로 충남도 위상 제고
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삼성SDI 장애학생 Sports School

Ⅰ  사업목표
1. 목표: 우수선수 지원으로 전국장애학생체육대회 상위권 유지에 기여

 가. 추진과제: 우수선수 연중 훈련시스템으로 꾸준한 경기력 향상 도모

  1) 전략: 입교학생의 훈련 기록을 월별 모니터링 하여 밀착 관리

  2) 전략: 전국장애학생체육대회 강화훈련과 연계하여 대회 참가 전까지 지속적인 훈련 지원

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

제17회 전국장애학생

체육대회 종합순위 기여
기여도

60% 이상

{충남 전체 금메달 중 스쿨학생 획득 비율}

대회공식 

홈페이지

※ 종합순위 기여: 2019년(41개 중 25개 61%), 2021년(30개 중 16개 53%), 2022년(29개 중 16개 55%)

                 3년 평균 기여도 56.3%

Ⅲ  세부실행계획
1. 사업개요

 가. 사 업 명: 삼성SDI 장애학생 Sports School

 나. 사업기간: 2022. 12. ~ 2023. 6.(7개월)

 다. 예 산 액: 35,000천원(삼성SDI 후원금)

 라. 사업형태: 직접사업

 마. 주요내용: 잠재력을 갖춘 우수·유망선수 발굴 및 육성

 바. 사업장소: 도내 일원

2. 세부사업내용

 가. 입교학생 선발

  1) 선발인원: 40명

  2) 선발대상: 충남도내 재학 중인 초·중·고 장애학생으로 복지카드 소지자

   가) 전국장애학생체육대회 및 충남장애학생체육대회 입상선수 기록 분석

   나) (기록종목) 3위 이내 입상 가능자, (대진종목) 4강 이내 진출 가능자

  3) 선발연령: 2023년 전국장애학생체육대회 참가 연령 적용

  4) 선발기간: 2022. 12.

  5) 주요내용: 입교 신청서 제출 시, 개인별 목표 설정(공식기록 경신 등)
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   ※ 기록종목 → 인정대회(제17회 전국학생체전, 제11회 충남학생체전, 전국규모대회 등)

      대진종목 → 인정대회(전국규모대회, 종목별 지역생활체육대회 등)

 나. 전문지도자 배치

  1) 배치종목: 선발된 학생의 종목

  2) 배치방법: 종목 자격증 소지자, 엘리트 선수출신, 전문체육지도자, 장애인생활체육지도자

  3) 배치인원: 17명(지역·종목별로 배치하며, 지도자 1명당 선수 3명 이내 담당)

 다. 입교 행사 진행

  1) 개최일자: 2023. 1. 26.(목)

  2) 행사장소: 충청남도장애인체육회 사무처

  3) 참석대상: 약 15명(선수, 보호자, 지도자, 삼성SDI 관계자 등)

  4) 주요내용: 선수단복 전달, 기념촬영 등

 
 라. 지도 현장 방문 관리

  1) 방문일정: 2023. 1. ~ 3.

  2) 주요내용

   가) 종목별 훈련 격려 및 지도 현장 점검

   나) 종목별 지도자 및 참여 학교 담당교사 의견수렴 진행

   다) 수료식 동영상 제작을 위한 강화훈련 사진 및 영상 촬영

 마. 수료식 개최

  1) 개최시기: 2023. 6.

  2) 행사장소: 미정

  3) 참석대상: 약 70여명(선수, 보호자, 지도자, 삼성SDI 및 도 교육청 관계자 등)

  4) 주요내용: 사업 결과 보고(영상시청), 수료증 전달, 기념촬영 등

3. 추진일정 

진행내용 12 1 2 3 4 5 6

입교 선수 선발 ▶

입교 선수 각종 구비서류 확보 ▶

지역별(종목별) 전문지도자 섭외 ▶

권역별 강화훈련 실시 ▶ ▶ ▶ ▶

지도 현장 방문관리 ▶ ▶ ▶ ▶

스포츠스쿨 수료식 및 결과보고 ▶ ▶

모금회 정산 준비 ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 
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 가. 종목별 지도자 및 참여 학교 담당교사 의견수렴 후 차기년도 사업계획에 반영 검토

 나. 사무처 자체 평가회를 통해 차기년도 사업 발전 방안 모색

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보매체

(언론사, SNS, 홈페이지)

- 행사 시, 현수막 제작

- 보도자료 배포 및 페이스 북 홍보

- 훈련 영상제작 및 배포(유튜브. 페이스북, 홈페이지)

6. 소요예산  

❍ 총괄표                                                               (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

자부담(삼성SDI 후원금) 70,000 35,000 35,000

❍ 산출내역                                                              (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합    계 70,000

삼성SDI 
장애학생 
Sports 
School

201
일반운영비

01사무관리비 선수단복비 8,000,000원×1식 8,000

02공공운영비 보험료 5,000,000원×1식 5,000

03행사운영비 기타운영비 1,480,000원×1식 1,480

203
업무추진비 03시책추진업무추진비 입교(수료) 행사 4,600,000원×1식 4,600

301
일반보전금

09행사실비지원금 지도자수당 26,920,000원×1식 26,920

12기타보상금 선수훈련비 2,400,000원×1식 24,000

 ※ 사업비 증액 사유: 2022년 사업비 35,000천원 이월

Ⅳ  기대효과

 1. 용품 및 훈련 지원을 통해 장애학생 선수를 육성하여 엘리트체육 기반 마련

 2. 종목별 우수·유망 장애학생 선수 발굴로 우리 도 선수층 확대
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전국대회 개최 지원

Ⅰ  사업 목표
1. 목표: 전국대회 개최를 통해 가맹단체의 행사 운영 능력 향상 도모 

 가. 추진과제: 안전한 대회 운영을 위한 시스템 구축 및 내실화 도모

  1) 전략: 대회 개최 기본 계획을 사전에 수립하여 개최지 및 사무처와 공유하도록 협조 요청

  2) 전략: 대회(행사)운영 길라잡이 매뉴얼 전달을 통한 행사 진행과 개·폐회식 통일성 확립

  3) 전략: 대회 적용을 위해 안전(방역) 조치사항 운영 방법 및 예산 편성 요구

  4) 전략: 개최지 예산을 확보하여 안정적인 대회 개최가 되도록 행정 지도 및 지원

Ⅱ  세부 실행 계획

1. 사업 개요

 가. 사업기간: 2023. 3. ~ 12.(10개월)

 나. 개최장소: 도내 일원

 다. 지원대상: 충청남도 종목별 가맹단체

 라. 사업내용: 종목별 전국대회 유치 지원

 마. 지원내용: 대회운영비(일반운영비, 공공요금, 임차료 등)

구분 지속대회

전국대회 개최

- 제15회 충청남도지사배 전국장애인탁구대회

- 제5회 충청남도지사배 전국보치아선수권대회

- 제3회 충청남도지사배 전국장애인골볼선수권대회

2. 세부사업내용

 가. 제15회 충남도지사배 전국장애인탁구대회

  1) 기간: 미정

  2) 장소: 공주시 일원

  3) 규모: 400여명(선수, 심판ž운영요원, 임원ž보호자, 자원봉사자 등)

  4) 예산: 30,000천원(도비 25,000천원, 본회 부담금 5,000천원)
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 나. 제5회 충남도지사배 전국보치아선수권대회

  1) 기간: 2023. 3.(예정)

  2) 장소: 태안군 일원

  3) 규모: 300여명(선수, 심판ž운영요원, 임원ž보호자, 자원봉사자 등)

  4) 예산: 30,000천원(도비 25,000천원, 본회 부담금 5,000천원))

 다. 제3회 충남도지사배 전국장애인골볼선수권대회

  1) 기간: 2023. 6.(예정)

  2) 장소: 아산시 일원

  3) 규모: 200여명(선수, 심판ž운영요원, 임원ž보호자, 자원봉사자 등)

  4) 예산: 30,000천원(도비 25,000천원, 본회 부담금 5,000천원) 

3. 추진 일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

전국대회(지속대회) 지원계획 안내 ▶

예산 교부 및 대회 준비 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

정산 및 결과보고 ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 본회 상·하반기 사업평가 및 대회 개최 관계기관 간담회를 통한 피드백을 바탕으로 

개선사항 도출

5. 홍보 계획 

구분 내용 비고

홍보물 제작 대회현수막, 안내책자 제작 등 

홍보매체
언론사, 기관 SNS, 홈페이지 등

대회개최 및 관련 보도자료 배포(게재)
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6. 소요예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합계 90,000 90,000 -

도 비 75,000 75,000 -

본회 부담금 15,000 15,000 -

❍ 산출 내역                                                               (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합 계 90,000

전국대회

개최지원

307 민간이전 -

02 민간경상보조

도지사배 탁구대회
◎ (도비)25,000,000원×1식

◎ (본회 부담금)5,000,000원×1식
30,000

도지사배 보치아대회
◎ (도비)25,000,000원×1식

◎ (본회 부담금)5,000,000원×1식
30,000

도지사배 골볼대회
◎ (도비)25,000,000원×1식

◎ (본회 부담금)5,000,000원×1식
30,000

Ⅲ  기대 효과   

 1. 전국대회 개최를 통한 충청남도 장애인체육 발전 및 지역경제 활성화 유발

 2. 장애체육인 대회 참여 기회의 장 마련 및 충청남도 우수 신인선수 발굴
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전국대회 및 국제대회 참가 지원

Ⅰ  사업 목표

1. 목표: 신인선수 발굴 및 유망선수의 전국대회 출전 기회 확대 

 가. 추진과제: 종목별 신인선수 발굴 및 대회 참가 기회를 통한 경기력 향사

  1) 전략: 종목별 사업 안내 및 보조금 신청 시 신인선수 출전 협의

  2) 전략: 참가 지원 예산 모니터링을 통한 맞춤형 지원으로 예산 집행 효율성 극대화

2. 목표: 종목별 가맹단체 및 선수단과 소통을 위한 응원문화 확대

 가. 추진과제: 종목별 전국대회 참가 시 사무처 직원의 경기장 응원 방문

  1) 전략: 사업담당자가 종목별 대회 일정을 공지하여 경기단체와 방문 일정 사전 협의

  2) 전략: 사무처 직원 1인 2종목을 선정하여 경기장 응원 방문

3. 목표: 우수 선수의 국제대회 지원을 통해 국제 경기력 향상 

 가. 추진과제: 전문체육 선수 국제경기력 향상을 위해 지원 사업 적극 홍보

  1) 전략: 국제대회 일정을 파악하여 가맹경기단체와 협업을 통해 대회 참가 자격이 충족된 

선수 국제대회 참가 지원

Ⅱ  세부 실행 계획

1. 사업 개요

 가. 사 업 명: 전국대회 및 국제대회 참가 지원

 나. 사업기간: 2023. 2. ~ 12.(11개월)

 다. 지원대상: 27개 종목 및 2개 유형단체, 고정대회 3개 단체(지체, 농아, 척수)

 라. 지원형태: 등급별(A~C) 차등 지원

 마. 지원내용: 대회 참가비(숙박비, 식비, 교통비, 대회참가비 등)
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2. 세부 사업 내용

 가. 종목별·유형별 전국대회 및 국제대회 참가지원

  1) 기간: 2023. 2. ~ 12.(11개월)

  2) 장소: 국내외 대회개최지

  3) 규모: 종목별 상이

  4) 참가: 27개 종목 및 2개 유형단체 연간 1개 대회 이상 참가(예정)

  5) 예산: 35,000천원(도비 35,000천원)

 나. 제20회 전국농아인체육대회 참가 지원

  1) 기간: 2023. 6. (예정)

  2) 장소: 부산광역시(예정)

  3) 규모: 11개 종목, 2,000여명

  4) 참가: 100여명(선수, 임원ㆍ보호자)  * 인솔단체: 충청남도농아인스포츠연맹

  5) 예산: 15,000천원(도비 15,000천원)

 다. 2023 국제휠체어마라톤대회 참가 지원

  1) 기간: 2023. 9. ~ 10.(예정)

  2) 장소: 서울특별시

  3) 규모: 총 20개국 10,000여명 

  4) 참가: 150여명(선수, 임원ž보호자)  * 인솔단체: 충청남도지체장애인협회

  5) 예산: 5,000천원(도비 5,000천원)

 라. 2023년 전국지체장애인체육대회 참가 지원

  1) 기간: 미정

  2) 장소: 대전광역시

  3) 규모: 6개 종목, 10,000여명

  4) 참가: 200여명(선수, 임원ㆍ보호자)  *인솔단체: 충청남도지체장애인협회

  5) 예산: 3,000천원(도비 3,000천원)

 마. 2023년 전국척수장애인어울림한마당대회 참가 지원

  1) 기간: 2023. 5.(예정)

  2) 장소: 대전광역시

  3) 규모: 5개 종목, 1,000여명

  4) 참가: 50여명(선수, 임원ž보호자)  * 인솔단체: 충청남도척수장애인협회

  5) 예산: 3,000천원(도비 3,000천원)
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3. 추진 일정

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

전문체육위원회 개최(지원규모 승인) ▶

전국대회 참가 세부 지원계획 수립 ▶ ▶

종목별ž유형별 대회참가비 지원 안내 ▶

교부신청 접수·지원 및 정산업무 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 매 대회 교부신청 및 결과 보고를 통하여 수시로 피드백 제공(신규인원 참가 여부)

5. 소요예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

도비 63,000 63,000 -

❍ 산출 내역                                                               (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합 계 63,000

전국대회

참가지원

소 계 61,000

307 민간이전 -

02 민간경상보조

종목·유형별

참가지원

◎ 종목별 경기단체 등 35,000,000원×1식
※ 등급별(A,B,C) 차등지원

35,000

고정대회

참가지원

◎ 전국농아인체육대회 15,000,000원×1식

26,000
◎ 국제휠체어마라톤대회 5,000,000원×1식

◎ 전국지체장애인체육대회 3,000,000원×1식

◎ 전국척수장애인어울림대회 3,000,000원×1식

국제대회

참가지원

소 계 2,000

307 민간이전 -

02 민간경상보조

국제대회

참가지원
◎ 국제대회 참가 2,000,000원×1회 2,000

Ⅲ  기대 효과   

 1. 전국·국제대회 참가 기회를 제공하여 충청남도 선수의 경기력 향상 도모

 2. 종목별 포인트 대회 출전지원을 통해 국가대표 발탁 등 전문체육 활성화 기여
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도 대회 개최 지원

Ⅰ  사업 목표

1. 목표: 충남장애학생체육대회 개최 홍보 강화를 통한 참가 인원 확대

 가. 추진과제: 제11회 충남장애학생체육대회 대내외적 홍보를 강화하여 참여율 확대

  1) 전략: 도내 특수학교(급) 담당교사 및 관계자 전용 네이버 밴드 운영

  2) 전략: 14개 교육지원청 홈페이지에 대회 포스터 게시(팝업창) 요청

15개 시군 지부 SNS(페이스북, 인스타그램 등)에 대회 홍보 자료 게시 요청

2. 목표: 우수(신인) 선수 발굴 및 관리를 통해 전국장애학생체육대회 입상

 나. 추진과제: 지속적인 우수(신인)선수 관리를 통해 전국장애학생체육대회 출전 및 입상

  1) 전략: 경기기록 및 출전현황을 분석하여 우수(신인) 선수 발굴

  2) 전략: 시군 장애인체육회와 협업을 통해 선수-지도자 매칭하여 지속적으로 관리

Ⅱ  성과 목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

{장애학생체육대회}

참가학교·학생 수 확대
달성도 183개교 846명(학생) 이상 참가 신청 결과

{장애학생체육대회}

우수선수 육성 및 관리
달성도

100%
{전국장애학생체육대회 출전 인원}

참가 신청 결과

※ 참가학교: 2019년(183개교), 2021년(139개교), 2022년(147개교) 3년 평균 156개교
※ 참가학생: 2019년(846명), 2021년(518명), 2022년(570명) 3년 평균 644명
※ 우수선수: 제10회 충남학생체육대회 입상자 중 전국학생체육대회 3위 이내 입상 기록에 준하는 선수

Ⅲ  세부 실행 계획
1. 사업 개요

 가. 사 업 명: 도 대회 개최 지원

 나. 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 다. 사업규모: 100,000천원

   1) 도비 47,000천원, 도 교육청 38,000천원, 삼성SDI 15,000천원
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 라. 사업형태: 직접사업(1개) 및 교부사업(3개) 

 마. 사업내용: (직접)충청남도장애학생체육대회, (교부)풋살대회, 농아인대회, 시각대회

 바. 사업장소: 도내 일원

2. 세부 사업 내용

 가. 제11회 충청남도장애학생체육대회 개최

  1) 경기장 실사

    가) 장소·일자: 공주시 일원 / 2023. 2.중

    나) 참석대상: 충청남도교육청/공주시/충청남도장애인체육회·공주시장애인체육회/종목별 가맹단체

    다) 주요내용

     - 종목별 경기장 개최 가능 여부(수용인원, 편의시설 등) 확인

     - 필요 일반물자 및 경기용기구 확인 등

  2) 관계기관 1차 회의 및 대회 기본 계획 수립

    가) 회의일정: 2023. 3월중

    나) 참석대상: 충남교육청, 삼성SDI 천안사업장, 충남장애인체육회, 공주시장애인체육회, 종목별 가맹단체

    다) 주요내용: 행사 운영, 대회 준비에 관한 사항 협의 등

  3) 대내외 홍보

    가) 홍보기간: 2023. 3. ~ 7.

    나) 홍보방법

     - 대회 포스터 제작 후, 14개 교육지원청 홈페이지 팝업창을 활용하여 게시 및 

       15개 시군지부 SNS(페이스북, 인스타그램 등) 적극 활용

    다) 홍보대상: 도내 14개 특수교육지원센터, 9개 특수학교, 15개 시군지부, 장애인부모회 등

    라) 특수학교(급) 담당교사 및 관계자 전용 네이버 밴드 운영(소식 및 공지사항 전달)

  4) 선수 모집 (참가신청)

    가) 신청기간: 2023. 6. ~ 7.

    나) 정정 및 확인 기간: 2023. 7.

    다) 신청대상: 도내 초·중·고 장애학생(복지카드 소지자 및 특수교육대상자)

    라) 운영종목: 5종목(육상, 배드민턴, 역도, e스포츠, 탁구)

  5) 관계기관 2차 회의 및 대표자회의

    가) 회의일정: 관계기관 2차 2023. 8월말 / 대표자회의 2023. 9월중

    나) 참석대상: 충남교육청, 삼성SDI 천안사업장, 충남장애인체육회, 공주시장애인체육회, 종목별 가맹단체

    다) 주요내용: 대진추첨, 경기일정 안내 등

  6) 대회 개최
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    가) 개최일자: 2023. 10. (예정 / 1일간)

    나) 개최장소: 공주시 일원

    다) 개최종목: 5개(육상, 배드민턴, 역도, e스포츠, 탁구)

    라) 참여규모: 1,500여명(선수, 심판, 운영요원, 임원, 보호자, 자원봉사자 등)

    라) 주    최: 충청남도교육청, 삼성SDI 천안사업장

    마) 주    관: 충청남도장애인체육회, 공주시장애인체육회

  7) 평가회의

    가) 회의일정: 2023. 11. 중

    나) 참석대상: 충남교육청, 삼성SDI 천안사업장, 충남장애인체육회, 공주시장애인체육회, 종목별 가맹단체

    다) 주요내용: 기관별 대회 개최 평가 등

 나. 제17회 충청남도시각장애인생활체육대회

  1) 사업기간: 2023. 5.(예정)

  2) 사업장소: 천안시(예정)

  3) 사업규모: 약 500여명(선수, 심판, 운영요원, 임원, 보호자, 자원봉사자 등)

  4) 주최/주관: 충청남도장애인체육회 / 충청남도시각장애인스포츠연맹

  5) 지원예산: 10,000천원(도비)

 다. 제16회 충청남도장애인풋살대회

  1) 사업기간: 2023. 7.(예정)

  2) 사업장소: 보령 시설관리공단 축구장(예정)

  3) 사업규모: 약 450여명(선수, 심판, 운영요원, 임원, 보호자, 자원봉사자 등)

  4) 주최/주관: 충청남도장애인체육회 / 충청남도장애인축구협회·충남서부장애인종합복지관

  5) 지원예산: 10,000천원(도비)

 

 라. 제21회 충청남도농아인체육대회

  1) 사업기간: 2023. 6.(예정)

  2) 사업장소: 당진시 일원

  3) 사업규모: 약 800여명(선수, 심판, 운영요원, 임원, 보호자, 자원봉사자 등)

  4) 주최/주관: 충청남도장애인체육회 / 충청남도농아인스포츠연맹

  5) 지원예산: 10,000천원(도비)
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3. 추진 일정 

 가. 제10회 충청남도장애학생체육대회

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

대회 일자 확정 및 안내 ▶ ▶

종목별 경기장 답사 및 확정 ▶ ▶

관계기관 1차 회의 및대회 기본계획 구성 ▶ ▶ ▶

대내외 집중 홍보 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

참가신청 접수 및 취합 ▶ ▶

경기 이벤트 조정 및 타임테이블 작성 ▶ ▶

관계기관 2차 회의 및 대표자 회의 개최 ▶ ▶

대회장 환경 및 이벤트 조성 ▶

대회 개최 ▶

대회 정산 및 결과 보고 ▶ ▶ ▶

 나. 종목 및 유형별 대회 지원

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

보조금 지원 안내 ▶

실무자 협의 (3개 단체) ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

예산교부 및 대회 개최 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

대회 정산 검토 및 결과 보고 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 종목(유형)별 단체 자체평가 진행 후 차기년도 사업계획에 반영할 수 있도록 개선

 나. 본회 상·하반기 사업평가 및 대회 개최 관계기관 간담회를 통한 피드백을 바탕으로 

개선사항 도출

5. 홍보 계획 

구분 내용 비고

홍보매체

(언론사, SNS, 홈페이지)

- 대회 안내를 위한 홍보 포스터 배포

- 대회 개최 보도자료 및 SNS 실시간 홍보

- 사무처 홈페이지 팝업 창 게시

- 대회 개최 현수막 게첩
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6. 소요 예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

계 100,000 95,000 5,000

도비 47,000 47,000 -

삼성SDI 후원금 15,000 15,000 -

도 교육청 보조금 38,000 33,000 5,000

❍ 산출내역                                                          (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액

합    계 100,000

도내대회 
개최지원

201 일반운영비 – 
 02 공공운영비

◎ 보험료
   3,500,000원×1식=3,500,000원

3,500

제11회 
충남장애학생
체육대회개최

도비 17,000
삼성SDI 15,000

도 교육청 38,000

 03 행사운영비

◎ 일반수용비

   64,500,000원×1식=64,500,000원
    - 간식비 1,000,000원×1식=1,000,000원

    - 진행물품 2,350,000원×1식=2,350,000원

    - 운영요원수당 12,890,000원×1식=12,890,000원

    - 체험부스 5,000,000원×1식=5,000,000원

    - 일반운영비 5,260,000원×1식=5,260,000원

    - 경기운영비 24,410,000원×1식=24,410,000원

    - 제작비 9,990,000원×1식=9,990,000원

64,500

203 업무추진비 -
 03 시책추진업무추진비

◎ 시책추진업무추진비

    2,000,000원×1식=2,000,000원
    - 도시락 3,600,000원×1식=3,600,000원

    - 회의비 800,000원×1식=800,000원

    - 관계기관 오찬 1,200,000원×1식=1,200,000원

2,000

307 민간이전 -
 02 민간경상보조

◎ 시각대회 개최
   10,000,000원×1식=10,000,000원

10,000

도비◎ 풋살대회 개최
   10,000,000원×1식=10,000,000원

10,000

◎ 농아인대회 개최
   10,000,000원×1식=10,000,000원

10,000

Ⅳ  기대 효과   

 1. 장애학생들에게 체육대회 참가 기회제공 및 충청남도 장애인체육 활성화 견인

 2. 우수(신인) 선수 발굴을 통한 장애학생 전문체육 기반 마련

 3. 체육활동을 통한 도내 장애학생들의 건강 증진 및 학교 체육 활성화
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체 육 복 지 팀
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시군지부 관리․육성

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 시군지부 행정력 상향 평준화 유도

 가. 추진과제: 시군지부 찾아가는 행정서비스 제공

  1) 전략: 방문 행정서비스 제공을 통해 사무국 운영 전반사항에 대한 지도

  2) 전략: 사전 필요사항에 대한 수요조사 후 집중적 지도 

 나. 추진과제: 시군지부 규약 일제 정비

  1) 전략: 사무처 시군 장애인체육회 규약 준칙 이행사항 일제 정비는 통해 규정 명확화

  2) 전략: 시군지부의 의무사항 이행 제도화 시스템 구축

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

찾아가는 
행정서비스 제공

점검 지부 수 5개 시군지부
시행결과
(만족도)

시군지부 규약 이행 규약 승인 건수 15개 시군지부 승인 결과 변경사항 적용

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 사업명: 시군지부 관리·육성

 나. 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 다. 사업대상: 도내 시군지부

2. 세부사업내용

 가. 2023년 시군지부 찾아가는 행정서비스 제공

  1) 대상: 기본 5개 시군 (부여, 금산, 논산, 당진, 청양) 외 희망 시군

   ※ 기본 5개 시군은 2021~2022년 찾아가는 행정서비스 미 시행 지역임

  2) 기간: 2023. 3. ~ 6.(4개월)

  3) 범위: 사무국 운영 전반 사항 및 규정에 근거한 의무사항 

    - 사무국 인사, 각종 위원회, 예산(편성, 집행, 결산), 사업계획 수립 및 평가 등 

    - 직전 행정지도점검 시 지적사항에 대한 개선 이행 여부 등
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 나. 시군지부 규약 일제 정비

  1) 대상: 15개 전 시군지부

  2) 기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  3) 범위: 사무처 시군장애인체육회 규약 준칙 준수 여부

    - 제7조(의무) 시군지부의 의무사항 이행 여부

    - 제9조(임원의 종류와 정수) 임원구성 현황 이행 여부

    - 제11조(임원의 임기) 임원의 임기 통일화 여부

    - 제40조(규정 제․개정 및 해석) 규약개정 및 수정사항 승인 절차 이행 여부

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비 고 

찾아
가는
행정
서비스

기본 계획수립 ▶

시군지부 현황조사 ▶

찾아가는 행정서비스 시행 ▶ ▶ ▶

만족도 조사 및 결과보고 ▶

시군지부 규약 정비 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

시군사무국장협의회 참여 비 정기

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 찾아가는 행정서비스 만족도 조사 시행 

 나. 사무처 규정에 의한 이행여부 및 미흡사례 개선 요구

 다. 사무처와 시군지부 간 상시 소통으로 충남장애인체육발전 견인

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

뉴스레터 홍보 점검과정, 결과 해당월 뉴스테러 홍보

기관 홈페이지 활용 시군지부 각종 행사 홍보 게시, 주요활동모습 사진 업로드

6. 소요예산: 비예산   

Ⅳ  기대효과   

1. 시군지부 행정력 강화로 도내 장애인체육의 안정적 지원체계 구축

2. 사무처 규정 및 시군지부 규정 준수를 통한 투명한 사무국 운영 도모

3. 사무처와 시군지부 간 장애인체육발전 거버넌스 구축
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전문체육지도자 배치 운영

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 전문체육지도자 배치 종목 경기력 향상 및 전국체전 종합 성적 기여

 가. 추진과제: 전문체육지도자 배치 종목 전력 보강 및 신규 선수 발굴․지도

  1) 전략: 개인별 맞춤형 지도로 선수 개인 기량 향상

  2) 전략: 전국장애인체육대회 종목별 미참가 세부 종목 신인 선수 발굴 

  

Ⅱ  성과목표

성과 목표 성과 지표 목표치 측정 방법 비 고

전국체전
종합 성적 기여

전년도 대비 
획득점수 10% 

향상

 • 볼링 7,319점
 • 수영 2,559점
 • 배드민턴 3,586점 
 • 육상 트랙 7,194점
 • 역도 11,095점
 • 육상 필드 8,170점
 • 축구 8,794점
 • 휠체어럭비 4,270점

대회 홈페이지

※2022년 획득 점수: 볼링(6,654점) / 수영(2,327점) / 배드민턴(3,260점) / 육상트랙(6,540점) / 

                    역도(10,087점) / 육상필드(7,428점) / 축구(7,995점) / 휠체어럭비(3,882점) 

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 기    간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 종    목: 7개 종목[볼링, 수영, 배드민턴, 육상(트랙/필드), 역도, 축구, 휠체어럭비]

 다. 배치장소: 종목별 가맹단체 사무국 ※ 전문체육지도자 운영지침 제13조(관리) 제3항 참조

2. 세부사업내용

 가. 운영 방침

  1) 전문체육지도자는 가맹단체장이 추천한 자에 대하여 사무처에서 검토 후 임용

  2) 임기는 5년으로 하되 지도 성적에 따라 재임용 결정

  3) 매년 근무성적평정표에 따라 근무성적 평정을 실시(전국체전 성적, 훈련 및 근태관리 사항)

  4) 각 종목별 가맹단체 사무국에 파견하여 운영

  5) 복무는 전문체육지도자 운영지침에 따라 근무하고 관리, 감독함
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 나. 주요 업무  ※ 전문체육지도자 운영지침 제14조(전문체육지도자의 직무)

  1) 선수의 훈련 지도 및 관리(단계별, 수준별 훈련 실시)

  2) 선수별 경기력 분석 관리(개인별 지도일지 관리 및 장단점 파악과 미비점 전력 보강)

  3) 선수 개개인의 건강 관리 교육 및 주기적인 선수 면담으로 관리 철저

  4) 훈련계획서(주간, 월간) 작성 및 각종 대회 참가 결과 보고

  5) 배치 종목별 신규 선수 발굴을 위한 찾아가는 종목 강습회 및 상담 제공

 다. 전문체육지도자 성과목표 

  1) 기존 종목 전체 점수 달성 여부에 따른 성과목표 설정에서 지도자별 실 지도인원의    

    획득점수로 성과목표 설정 변경

  2) 성과목표 기준 변경을 통한 지도자별 신인선수 발굴 및 종목육성에 대한 노력 향상 기대

 

 라. 전문체육지도자 근무평정 

  1) 근무평정 시 지도자의 실적 달성에 대한 평가(지도 선수에 대한 전국장애인체전 성적)   

     변경 및 신규선수 발굴 및 종목 육성에 대한 노력 지표 추가

  2) 근무평가 방식 개선을 통해 성과도출 다양화 유도 및 추후 지도자 처우개선 및 성과수당  

     편성 시 기초자료로 활용 예정 

  3) 근무평정 시 경기단체 의견 수렴 및 2023년 이후 재계약 시 보조자료로 활용 예정

 마. 전문체육지도자 현장지도 점검

  1) 기    간: 2023. 5. ~ 6.

  2) 대    상: 전문체육지도자 8명(볼링, 수영, 배드민턴, 육상 2, 펜싱, 역도, 축구)

  3) 항    목: 선수 지도 및 관리, 일정 및 시간 준수, 지도자․선수 간 소통 등

3. 추진일정 

진행 내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비 고 

종목별 연중 강화 훈련 실시 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

종목별 전국 규모 대회 참가 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

전국체전 대비 강화 훈련 ▶ ▶ ▶ ▶

제43회 전국장애인체육대회 참가 ▶

전문체육지도자 근무성적 평정 ▶
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4. 평가 및 피드백 계획

 가. 상・하반기 각종 대회 참가 성적 점검을 통한 전국체전 대비 경기력 분석

 나. 간담회를 통한 전문체육지도자 계획 및 실적 보고, 건의 및 애로사항 파악

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보 매체(언론사, SNS, 홈페이지) 보도 자료 배포 및 기관 SNS, 홈페이지 홍보

6. 소요예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

도비 353,288 340,180
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❍ 산출내역                                                                (단위: 천원)

세부 사업 편성목 산출내역 예산액

합 계 353,288

장애인 

전문체육 

지도자 배치

101 인건비 01 보수

기본급 247,104,000원×1식 247,104

교통비 14,400,000원×1식 14,400

급식비 13,440,000원×1식 13,440

가족수당 3,200,000원×1식 3,200

복지포인트 700,000원×8명 5,600

명절휴가비 1,287,000원×8명×2회 20,592

근속수당 2,380,000원×1식 2,380

304 연금부담금 등
01 연금부담금 및

국민건강보험금
4대보험료 25,980,000원×1식 25,980

701 기타회계전출금 01 기타회계전출금 퇴직적립금 2,574,000원×8명 20,592

Ⅳ  기대효과  

 1. 전문체육지도자 배치 종목 경기력 향상을 통한 전국장애인체육대회 종합 성적 기여

 2. 신규・우수 선수 발굴 및 육성을 통한 전문체육 경쟁력 강화

 3. 장애인 우수선수 및 은퇴선수 일자리 창출 기회 제공
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가맹단체 관리 및 육성

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 원활하고 체계적인 가맹단체 운영 도모

 가. 추진과제: 충청남도장애인체육회 가맹단체 규약 준칙 관련 의무, 보고, 승인 사항 준수

  1) 전략: 규약 제4조 제2항(사업계획서, 예산서, 전년도 사업 결과 보고 및 결산서 제출) 

          이행을 위해 찾아가는 행정서비스 지원을 통한 가맹단체 행정 안정화 

  2) 전략: 가맹단체 실무자 활동비 지원으로 역할 및 책임 강화

  3) 전략: 가맹단체별 평가를 통해 행정운영비, 실무자 활동비 차등 지급을 통한 내실화 도모

Ⅱ  성과목표

성과 목표 성과 지표 목표치 측정 방법 비고

이사회 개최 및 

정산서 제출 기일 준수

3개년 

평균

이사회 연2회 이상 개최: 100% 준수 

행정운영비 정산서 기일 준수: 80% 준수
가맹단체 평가

※이사회 2회 이상 개최[3년 평균: 72% / 2020: 24개(92%) / 2021: 14개(54%) / 2022: 18개(70%)]

※행정운영비 정산서 제출 기일 준수[3년 평균: 64% / 2020: 17개(65%) / 2021: 19개(73%) / 2022: 14개(54%)]

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 기    간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 대    상: 25개 가맹단체(종목 23, 유형 2)

 다. 행정운영비 지원 방침: 평가를 통한 차등 지원(A, B등급)

 라. 가맹단체 지원 내용                                                      (단위: 원)

구 분 행정운영비 실무자 활동비 비 고

A등급(17개 종목) 연 2,150,000 월 350,000 / 연 3,500,000

B등급(8개 종목) 연 1,650,000 월 250,000 / 연 2,500,000

전문체육지도자 배치 종목 연 2,556,250 추가 지급 - 출장 여비

 ※ 요트연맹 규약 준칙 미이행에 따른 행정운영비 및 실무자 활동비 지원 중단

 마. 행정운영비 지원 항목: 사무관리비, 수수료, 공공요금, 임차료, 여비, 전국대회 참가, 이사회 운영

2. 세부 사업 내용
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 가. 가맹단체 행정운영비 지원 및 관리

  1) 지원기간: 2023. 2. ~ 11.(10개월)

  2) 대    상: 25개 가맹단체(종목 23, 유형 2)

  3) 지원방법: 제1차 체육진흥위원회 가맹단체 평가 후 등급 지정 및 지원

  4) 가맹단체 의견 수렴을 통해 행정운영비 정산 서류 간소화를 위한 노력 

  5) 전문체육지도자 출장 여비 지원

  

 나 .가맹단체 실무자 활동비 지원

  1) 지원기간: 2023. 2. ~ 11.(10개월)

  2) 대    상: 25개 가맹단체(종목 23, 유형 2) 실무자

  3) 지원방법: 매월 25일 본회 직접 집행

  4) 가맹단체 실무자 사무국장 체제로 운영 

 다. 가맹단체 평가

  1) 기    간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  2) 대    상: 25개 가맹단체(종목 23, 유형 2)

  3) 항    목: 총 4개(조직 운영, 사무처리 평가, 소통참여도, 전문체육 위원 평가)

 라. 가맹단체 찾아가는 행정서비스 

  1) 기    간: 2023. 2. ~ 11.(10개월)

  2) 대    상: 25개 가맹단체(종목 23, 유형 2)

  3) 가맹단체 운영 및 행정운영비 집행 전반에 대한 안내 및 교육 실시

3. 추진일정

진행 내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 비 고 

가맹단체 평가 ▶

가맹단체 총회 및 이사회 개최 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

행정운영비 지원 안내 및 교부 ▶ ▶

실무자 활동비 지원 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

찾아가는 행정서비스 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

행정운영비 정산 ▶ ▶

2023년 가맹단체 평가 자료 준비 ▶

4. 평가 및 피드백 계획
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 가. 가맹단체 상반기 실적 점검과 하반기 종합 평가를 통해 보완사항 모색 및 개선

 나. 가맹단체 규약 관련 의무사항 불이행 시 행정 지도를 통해 문제점 개선 및 피드백 제공

 

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홍보 매체(언론사, SNS, 홈페이지) 보도 자료 배포 및 기관 SNS, 홈페이지 홍보

6. 소요예산  

❍ 총괄표                                                                  (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합 계 149,700 151,000 △1,300

도 비 149,700 145,000 4,700

자부담 0 6,000 △6,000

❍ 산출내역                                                               (단위: 천원)

세부 사업 편성목 산출내역 예산액

합 계 149,700,000

가맹단체 

관리 및 육성

301 일반보전금 11 기타보상금
실무자

활동비

A등급 350,000원×17개 단체×10개월 59,500,000

B등급 250,000×8개 단체×10개월 20,000,000

307 민간이전 02 민간경상보조 행정운영비

A등급 2,150,000원×17개 단체 36,550,000

B등급  1,650,000원×8개 단체 13,200,000

추가 지원 2,556,250원×8개 종목 20,450,000

Ⅳ  기대효과   

 1. 가맹단체 평가를 통하여 등급별 지원으로 행정력 상향 평준화 유도

 2. 가맹단체 운영에 대한 적극적인 관심과 행정 지원을 통해 원활한 가맹단체 운영 도모
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장애인체력인증센터 운영

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 장애인체력인증센터 맞춤형 운동처방을 위한 체력측정 관리체계 강화

 가. 추진과제: 체력측정 참여자의 체력향상을 위한 맞춤형 운동처방 서비스 제공

  1) 전략: 장애인체력인증센터 체력측정 참여 기관·단체에 대한 재측정 주기별 알림 서비스 

제공(문자서비스/e메일 서비스)

  2) 전략: 재측정 참여자를 위한 운동처방 관리집 작성 운영

  3) 전략: 운동처방 관리를 통한 운동프로그램 개발/보급

 나. 추진과제: 유형별·수준별 맞춤형 체력증진교실 운영

  1) 전략: 운동전 상담과 체력측정을 통해 참여자 정보 파악 후 맞춤형 운동프로그램 진행

  2) 전략: 체력증진교실 운영 전/후 체력측정평가 및 생활체육 프로그램 연계

 다. 추진과제: 상시 운동처방 및 상담 서비스 제공

  1) 전략: 카카오톡 채널을 통한 운동처방 및 상담 서비스 제공

2. 목표: 충남도내 장애인 선수들의 경기력 향상에 기여

 가. 추진과제: 전문체육선수/스포츠 클럽선수 측정 및 운동처방을 통한 경기력 향상

  1) 전략: 장애인체육대회 종목별 등록선수 현황 파악 및 가맹단체와의 일정 조율을 통해 

연간 2회 이상 체력측정(건강체력/운동체력)을 시행하고 체력측정 데이터 분석 제공

  2) 전략: 장애인스포츠 종목별 맞춤형 체력측정 운영 및 대체 체력측정 항목 개발

          ※ 신규장비[폐활량 측정기/휠리엑스(휠체어 트레드밀 대체장비) 등] 확보 필요

 나. 추진과제: 부상방지 및 경기력 향상을 위한 스포츠테이핑 지원

  1) 전략: 장애인체력인증센터 운영인력 스포츠테이핑 교육 이후 전국장애인체육대회 시 

스포츠테이핑 현장지원

 나. 추진과제: 체력측정 우수자 파악 후 선수 추천 관리

  1) 전략: 도내 체력측정 운영 시 체력측정 우수자 파악 후 선수로 발굴

  2) 전략: 체력측정 우수자의 경우 운동체력 평가를 통한 선수 가능성 확인

3. 목표: 장애인체력인증센터 이용자 만족도 향상

 가. 추진과제: 장애인체력인증센터 이용자(체력측정 참여자) 만족도 조사 시행 및 결과 분석

  1) 전략: 연중 이용자 만족도 조사를 통해 장애인체력인증센터 장단점 파악 후 개선 운영

 나. 추진과제: 운영인력(운동처방사·체력측정사) 역량강화
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  1) 전략: 심폐소생술 자격취득을 통한 안전성 강화

   ※ 대한장애인체육회 인정 교육 이수증에 한함(보건소, BLS교육 등) 

  2) 전략: 각 직책별 업무에 유효한 교육 이수로 전문성 강화

   - 운동처방사: 센터 관련 연구 참여 및 스포츠재활, 운동상담, 대한장애인체육회 

역량강화 교육 이수 등

   - 체력측정사: 체력측정 매뉴얼 교육, 대한장애인체육회 역량강화 교육 이수 등

4. 목표: 장애인체력인증센터 홍보 운영

  1) 전략: 장애인체력인증센터 운영 SNS(블로그/인스타그램/카카오톡채널) 홍보

  2) 전략: 업무협약을 통한 홍보 강화

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법

운동처방

체력증진교실 

운영
달성률

연간 체력증진교실 참여 인원 60명
  ※ 1개 반 참여인원 5명 기준

  ※ 1기수 4개 반 운영 5명×4개 반×3기수

장애인체력인증센터

관리자 홈페이지

운동처방 달성률
체력측정 참여자 전원 

운동처방 관리집(100%) 작성

체력측정 인원 비율

(100%)

체력측정

체력측정 

참여
달성률

전문체육선수 체력측정 300명

  ※ 2022년: 230명 측정

장애인체력인증센터

관리자 홈페이지

이용자 

만족도

만족도

점수

장애인체력인증센터 체력측정 및 

운동처방 상담 등 참여자 만족도 95점 이상

  ※ 매우만족(100점), 만족(80점), 보통(60점),
     불만족(40점), 매우불만족(20점)

장애인체력인증센터

만족도 조사 결과

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 사 업 명: 장애인체력인증센터 운영

 나. 운영기간: 2023. 1. 1. ~ 2023. 12. 31.(연중)

 다. 운영장소: 아산장애인국민체육센터 1층 체력측정실 및 출장 체력측정 지역

 라. 운영인력: 4명(운동처방사 2명, 체력측정사 2명)
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2. 세부사업내용

 가. 출장/내방/전문선수 체력측정

  1) 출장 체력측정

   - 예약방법: 전화예약(041-531-5811) 및 온라인 예약 (장애인체력인증센터 공식 홈페이지)

카카오톡 채널을 통한 상담 및 측정예약 【검색  ‘충남장애인체력인증센터’】

   - 초기상담: 장애유형, 음주/흡연, 복용 약, 병력, 기저질환 등 참여자 개인정보 파악

   - 측정내용: 기초의학검사(PAR-Q 운동 전 위험도 평가/혈압/혈당), 체성분검사, 장애 유형별 

기초체력검사(근력/근지구력/유연성/심폐지구력) 측정

   - 기타내용

    · 체력측정 참여자 10명 이상 시, 충남도내 전 지역 출장 측정 가능

        (체력측정 참여자 10명 미만 시, 담당자와 상의를 통해 출장 측정 가능)

    · 충남도내 특수학교 체력측정 운영(PAPS-D 사업연계)

    · 도민체전, 장애학생체육대회, 시군별 한마음 체육대회시 체력측정 부스 운영

  2) 내방 체력측정

   - 예약방법: 전화예약(041-531-5911) 및 온라인 예약 (장애인체력인증센터 공식 홈페이지)

카카오톡 채널을 통한 상담 및 측정예약 【검색  ‘충남장애인체력인증센터’】

   - 초기상담: 장애유형, 복용 약, 병력 등 참여자 개인정보 파악 

   - 측정내용: 기초의학검사(PAR-Q 운동 전 위험도 평가/혈압/혈당), 체성분검사, 장애 유형별 

기초체력검사(근력/근지구력/유연성/심폐지구력) 측정

   - 기타내용

    · 센터 운영인력 부재 시, 측정이 불가능할 수 있으니 사전예약 필수

    · 특장버스(도 1, 아산 1) 예약 후, 단체 내방 체력측정 가능

    · 체력단련실에서 운동기구와 소도구를 이용한 운동처방 가능

    · 운동체력 측정장비(바이오덱스_등속성 장비)를 통한 체력측정 가능

  3) 전문선수 체력측정

    - 운영방법: 도내 장애인체육대회 등록선수를 대상으로 체력측정(건강체력/운동체력) 운영

    - 운영장비: 체성분(인바디 S10/S270) 측정 및 건강체력(근력/근지구력/유연성/심폐지구력), 

운동체력(순발력/민첩성/평형성), 족저압 밸런스(족저압측정기), 등속성 장비

(바이오덱스) 등 맞춤형 체력측정 운영

               ※ 단, 등속성 장비 측정은 센터 내방자에 한함

    - 기타내용

    · 경기력 향상을 위한 체력측정 데이터 관리 및 체력향상도 분석 제공
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    · 운동처방을 통한 운동상해 예방

  4) 장애학생(PAPS-D) 및 장애영유아 체력측정

    가) 장애학생 건강체력평가(PAPS-D) 체력측정

      - 운영방법: 도내 장애학생 건강체력평가(PAPS-D) 체력측정 수요 조사 이후 체력측정 운영

      - 측정내용

검사요인

측정종목

측정 장비
지적, 정서, 지체(보행) 지체(휠체어)

심폐기능
기본: 6분 걷기

선택: 폐활량, 3분 스텝검사

기본: 휠체어 오래 달리기

선택: 폐활량
20m 줄자, 초시계, 라바콘

근기능
기본: 윗몸 말아 올리기

선택: 악력

기본: 암컬

선택: 휠체어 경사로 오르기
매트, 초시계, 덤벨, 악력기

유연성
기본: 앉아 윗몸 앞으로 굽히기

선택: 등 뒤로 손잡기

기본: 등 뒤로 손잡기

선택: 응용 유연성
좌전굴 측정기, 매트, 줄자

순발력

기본: 제자리 멀리뛰기

선택: 제자리 공 멀리 던지기

(※지체장애-보행 선택검사 실시)

기본: 제자리 공 멀리 던지기
멀리뛰기 측정판, 

배구공, 농구공

신체구성
기본: 체질량지수(BMI)

선택: 허리-엉덩이 둘레비, 체성분 분석
BMI 검사기기, 체성분측정기

  ※ 장애인체력인증센터 체력측정 종목과 장애학생 건강체력평가(PAPS-D) 체력측정 종목 

선택은 진행 당사 학교와의 조율할 수 있음

    나) 장애영유아 체력측정

      - 운영방법

        · 충남장애인체육회 생활체육팀 「찾아가는 튼튼교실」 사업과 연계하여 체력측정 진행

        · 각 시군 사업담당자와 일정 조율 후 찾아가는 체력측정으로 운영

        · 체력측정 사/후 비교가 가능한 비만도(BMI/허리둘레) 위주의 체력측정 운영_허리

둘레 측정을 통해 WHtR(신장대비 허리둘레 비율 비만도 측정법) 비만 검사

           * WHtR 측정은 『저널-아동의 허리둘레/키 비와 건강체력 및 혈액 변인의 연관성』(한국코칭능력개

발원) 심혈관질환 및 대사성질환 조기위험도 예측-운동처방에 활용

 나. 체력증진교실 운영

  1) 운영내용: 체력측정 참여자 중 저체력자 선발 후 체력증진교실 프로그램 운영

  2) 운영기간: 분기별[3분기] 운영

   - 각 분기별 4개반 운영(연간 12개 프로그램 진행)

  3) 운영대상: 체력측정 참여자 중 선발

    ※ KPC 평가지표 기준인 장애유형 쿼터준수율을 고려하여 운영
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  4) 운영장소: 충남 장애인체력인증센터(충남 아산시 소재)

    ※ 상황에 따라 도내 15개 시군 중 찾아가는 체력증진교실 운영

  5) 담당강사: 운동처방사(건강운동관리사) 2명

  6) 각 프로그램 참여자 수는 최대 5명까지 진행

    ※ 프로그램의 원활한 진행과 참여자 만족도 및 체력증진 향상도를 위해 참여자 수는 최대 5명

       단, 장애의 정도가 경증인 경우 참여자 수는 확대 할 수 있으며 쿼터준수율에 따라 변경가능

 다. 홍보운영

  1) 홍보내용: 체력측정 및 건강관리의 필요성, 이용방법 안내 등

  2) 홍보방법

   - SNS(유튜브, 인스타그램, 블로그, 페이스북) 노출 확대를 통한 인지도 제고

   - 장애인체력인증센터 신규 SNS(카카오톡 채널) 운영을 통한 비대면 상담 활성화

   - 업무협약을 통한 장애인체력인증센터 사업 홍보

   - 충남도내 장애인 관련 행사(도민체전, 장애학생체육대회, 시군별 지역대회, 종목별 대회 

개최 등) 시 홍보부스 설치 운영

 라. 운동처방 활성화

  1) 운동처방 관리집 작성

   - 개인별 체력측정 일시/체성분 측정결과/체력측정 결과 변화도 분석 후 충남형 운동처

방지(FITT를 포함한 운동프로그램) 제공

    ※ FITT(운동빈도/운동강도/운동시간/운동종류)

  2) 운동처방 운동프로그램 매뉴얼화

   - 체력측정 변화 우수자 운동프로그램을 선정하여 운동프로그램 매뉴얼화 이후 지속관리

 마. 기타운영

  1) 운영인력 역량강화

   - 응급상황을 대비한 심폐소생술 교육 이수

     (보건소, BLS교육 등 대한장애인체육회 인정 교육 이수)

   - 각 직책별 업무에 유효한 교육 이수

    · 운동처방사: 대한장애인체육회 교육 및 국민체육진흥공단, 사단법인 교육기관 등 운동

처방 영역에 도움이 되는 교육 이수(연구과제 참여, 스포츠재활, 운동실습 

교육 등)

    · 체력측정사: 대한장애인체육회 교육 및 체력측정 매뉴얼 교육 등
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3. 추진일정

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

대한장애인체육회 교부금 신청 ▶ ▶

센터 SNS(블로그/인스타그램 등) 운영 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

출장·내방·전문선수 체력측정 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

맞춤형 운동처방 및 상담 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

체력증진교실 운영 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

이용자 만족도 조사 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

재원별 보조금 정산(기금ㆍ도비) ▶

 ※ 상기일정은 코로나19 상황에 따라 변동될 수 있음

4. 평가 및 피드백 계획

 가. 2023년 사무처 상·하반기 사업평가 시, 애로사항 점검 및 개선

 나. 대한장애인체육회 현장평가 후 보완사항 점검

 다. 체력증진교실 참여자들의 사후 측정을 통한 향상도 분석 및 프로그램 만족도 조사 실시

 라. 전문체육선수 체력측정 데이터 향상도 분석 및 피드백 제공을 통해 경기력 향상에 기여

 마. 개인별 운동처방 관리를 통해 변화도 심층분석 및 운동프로그램 매뉴얼화에 반영

5. 홍보계획 

구분 내용

홍보물
- 홍보용 및 측정용 기념품 제작·배포
- 포스터 및 리플렛(점자리플렛 포함) 제작·배포

홍보부스
- 사무처 주관 연중행사(도민체전, 장애학생체육대회 등) 시, 홍보ㆍ체험 부스 운영
- 15개 시군 장애인 관련 단체 행사 시(지역별 한마음대회 등) 홍보ㆍ체험 
부스 운영

SNS 홍보
- 다양한 SNS(유튜브, 인스타그램, 블로그, 페이스북) 소통채널 운영
- 해시태그를 통한 노출 확대로 인지도 확보

알림서비스
(문자/e메일)

- 체력측정 후 장애인 관련 기관·단체 실무담당자들에게 재측정 안내 및 
이벤트 운영 시 알림서비스 제공
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6. 소요예산

❍ 총괄표                                                                
 (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

계 213,600 213,600 0

도비 39,600 39,600 0

기금 174,000 174,000 0

나. 산출내역

                                                                (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액 비고
합계 213,600

장애인

체력인증

센터 

운영

소계 174,000

기금

101 인건비 - 01 보수
◎ 기본급 116,438,000원×1식 116,438
◎ 명절휴가비 300,000원×4명×2회 2,400
◎ 초과근무수당 15,991,000원×1식 15,991

304 연금부담금 - 
 01 연금부담금 및 국민건강보험 등

◎ 법정부담금 13,700,000원×1식 13,700

701 기타회계전출금 -
 01 기타회계전출금

◎ 퇴직적립금 11,284,000원×1식 11,284

201 일반운영비 -
 01 사무관리비

◎ 일반수용비
 - 사무용품 등 3,423,000원×1식

3,423

◎ 임차료(차량) 672,000원×12월 8,064

201 일반운영비 -
 02 공공운영비

◎ 공공요금 및 제세
 - 보험료 1,600,000원×1식
 - 전화요금 1,100,000원×1식

2,700

소계 39,600

도비

101 인건비 - 01 보수
◎ 명절휴가비 7,304,000×1식 7,304
◎ 급식비 140,000원×12월×4명 6,720
◎ 가족수당 2,640,000원×1식 2,640

201 일반운영비 - 01 사무관리비
◎ 일반수용비
 - 사무용품 등 3,000,000원×1식

3,000

◎ 급량비 200,000원×12월 2,400

201 일반운영비 -
 02 공공운영비

◎ 차량비(유류비, 보험, 세금 등)
   2,260,000원×1식

2,260

201 일반운영비 -
 04 맞춤형복지제도 시행경비

◎ 복지포인트 700,000원×4명 2,800

202 여비 – 01 국내여비 ◎ 여비 12,476,000원×1식 12,476

Ⅳ  기대효과  

 1. 과학적인 체력측정을 통한 체력수준 파악 및 운동처방 서비스 제공

 2. 체력증진교실을 통한 기초체력 향상 및 생활체육 프로그램(교실·동호회 등) 연계

 3. 다양한 홍보 활동을 통한 장애인체력인증센터 인지도 상승

 4. 전문체육선수(실업팀/등록선수) 체력측정 및 체력분석 데이터 관리를 통한 경기력 향상에 기여
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골볼 실업팀 운영

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 제43회 전국장애인체육대회 종합획득 점수 향상

 가. 추진과제: 연중 강화훈련 실시 및 개인별 맞춤형 훈련 강화

  1) 전략: 우수선수 보강을 통한 팀 경기력 향상 및 전술 강화훈련 실시

  2) 전략: 남·여 선수 개인별 체계적인 체력강화 시스템 적용 ※ 장애인 체력인증센터 연계

2. 목표: 제43회 전국장애인체육대회 종합우승 달성

 가. 추진과제: 경기력 향상을 위한 개인별 면담 및 개인 프로파일 관리

  1) 전략: 대회 참가를 통한 우수 성적 달성 및 개인 훈련을 통한 체력 및 전술적 성장

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

전국장애인체육대회

선수 획득점수 향상
달성도

5,500점 이상 획득

※ 22년 4,952점 획득
대회 홈페이지

전국장애인체육대회

남자부, 여자부 동반 우승
달성도 동반 우승 달성 대회 홈페이지

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 운영기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 훈련장소: 아산시장애인국민체육센터

 다. 구 성 원: 총13명(선수 10, 감독 1, 주무 2)

 라. 연계ㆍ협력기관: 충청남도, 충청남도장애인골볼협회, 아산시장애인국민체육센터

2. 세부사업내용

 가. 골볼 실업팀 강화 훈련

  1) 인원: 총 13명(선수 10, 감독 1, 주무 2)

  2) 장소: 아산시장애인국민체육센터

  3) 훈련: 등급별 개인 훈련 및 팀 영상 분석을 통한 경기력 강화 훈련
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 다. 선수단 관리ž운영

  1) 선수단 훈련 및 숙소 지원ž관리

  2) 각종 국제 및 국내(전국규모)대회 참가 지원

  3) 선수단 개인별 면담을 통한 운영상황 점검 및 선수인권 관리 

   가) 면담 조기 시행을 통한 실업팀 관리ž운영에서 발생할 수 있는 문제점 조기 해결

   나) 지속적인 관리 감독을 통해 운동에만 전념 할 수 있는 직장운동경기부 환경 조성

  4) 사무처 월간 회의 참석을 통해 실업팀의 현안 사항 공유 및 사무처 월간 일정 공유(감독)

  5) 도내 골볼 전문선수 경기력 강화를 위한 시군 합동훈련 ※시군 순회 재능기부 및 사회 환원

   가) 도내 골볼 종목 활성화 및 우수 신인선수 발굴/육성

   나) 골볼 실업팀 재능기부를 통한 사회환원 활동

  6) 실업팀 선수 기량향상을 위한 충남장애인체력인증센터 체력측정 및 운동처방 실시

   가) 경기력 향상을 위한 체력측정 데이터 관리 및 체력향상도 분석 

   나) 운동처방 및 지속적인 관리를 통한 운동상해 예방

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

훈련 지원 및 실업팀 관리 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

각종 국내ž국제대회 참가 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

선수단 개인별 면담 ▶ ▶

운영위원회 개최(선수 재임용 등) ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 선수단 개인별 면담을 통한 개선사항 모색 및 실업팀 향후 운영에 반영

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

언론매체 각종 국내ž국제대회 보도자료 발송

홈페이지 골볼 실업팀 소식 홈페이지 및 뉴스레터 홍보

6. 소요예산  

가. 총괄표 
                                                                 (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감
합계 527,450 426,150 101,300
도비 523,450 332,150 191,300
기금 0 86,000 △86,000
자부담 4,000 8,000 △4,000
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나. 산출내역

                                                                (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액 비고
합계 527,450

골볼

직장운동

경기부

운영

소계 523,450

도비

101 인건비 - 01 보수
◎ 기본급  375,600,000원×1식 375,600

◎ 급량·특식비 39,000,000원×1식 39,000

201 일반운영비 – 
 01 사무관리비

◎ 숙소 임차비 700,000원×12월 8,400

◎ 훈련장 임차비 1,500,000원×1식 1,500

◎ 동하계 피복비 1,500,000원×1식 1,500

◎ 용품 구입비 1,500,000원×1식 1,500

201 일반운영비 -

 02 공공운영비

◎ 숙소 공과금 등 4,550,000원×1식 4,550

◎ 차량 유지비 1,500,000원×1식 1,500

201 일반운영비 -
 04 맞춤형복지제도 시행경비

◎ 맞춤형복지비 300,000원×13명 3,900

304 연금부담금 - 
 01 연금부담금 및 국민건강보험 등

◎ 법정부담금 38,400,000원×1식 38,400

406 기타자본이전
 01 기타자본이전(숙소 보증금)

◎ 기타자본이전 15,000,000원×1식 15,000

701 기타회계전출금 -
 01 기타회계전출금

◎ 퇴직적립금 32,600,000원×1식 32,600

소계 4,000

자부담
201 일반운영비 - 02 공공운영비

◎ 숙소 공과금 등 2,000,000원×1식 2,000

◎ 차량 유지비 2,000,000원×1식 2,000

Ⅳ  기대효과  

1. 전국장애인체육대회 최고 성적 달성을 통한 충청남도 장애인체육의 위상 제고
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보치아 실업팀 운영

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 제43회 전국장애인체육대회 종합획득 점수 향상

 가. 추진과제: 연중 강화훈련 실시 및 개인별 맞춤형 훈련 강화

  1) 전략: 실업팀 취약 종목인 BC4 우수선수 보강으로 경기력 향상 도모

  2) 전략: 선수별 체력측정을 통한 맞춤형 훈련 진행실시 ※ 장애인 체력인증센터 연계

2. 목표: 제43회 전국장애인체육대회 종합우승 달성

 가. 추진과제: 경기력 향상을 위한 개인별 심리 분석 및 개인 프로파일 관리

  1) 전략: 대회 참가 및 개인 훈련 영상 분석을 통한 개인별 맞춤형 관리 실시

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

전국장애인체육대회

선수 획득점수 향상
달성도

5,969점 이상 획득

※ 22년 1,429점 획득
대회 홈페이지

전국장애인체육대회

종합우승
달성도 종합우승 달성 대회 홈페이지

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 운영기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 훈련장소: 천안시장애인종합체육관, 이천선수촌

 다. 구 성 원: 총 9명(선수 5, 감독 1, 주무 1, 보조선수 2)

 라. 협력기관: 충청남도, 충청남도장애인보치아연맹, 천안시장애인종합체육관

2. 세부사업내용

 가. 보치아 실업팀 강화 훈련

  1) 인원: 총 9명(선수 5, 감독 1, 주무 1, 보조선수 2)

  2) 장소: 천안시장애인종합체육관, 이천선수촌

  3) 훈련: 등급별 개인 훈련 및 팀 영상 분석을 통한 경기력 강화 훈련
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 나. 실업팀 관리ž운영

  1) 선수단 훈련 및 숙소 지원ž관리

  2) 각종 국제 및 국내(전국규모)대회 참가 지원

  3) 선수단 개인별 면담을 통한 운영상황 점검 및 선수인권 관리 

   가) 면담 조기 시행을 통한 실업팀 관리ž운영에서 발생할 수 있는 문제점 조기 해결

   나) 지속적인 관리 감독을 통해 운동에만 전념 할 수 있는 직장운동경기부 환경 조성

  4) 사무처 월간 회의 참석을 통해 실업팀의 현안 사항 공유 및 사무처 월간 일정 공유(감독)

  5) 도내 보치아 전문선수 경기력 강화를 위한 시군 합동훈련 ※시군 순회 재능기부 및 사회 환원

   가) 도내 보치아 종목 활성화 및 우수 신인선수 발굴/육성

   나) 보치아 실업팀 재능기부를 통한 사회환원 활동

  6) 실업팀 선수 기량향상을 위한 충남장애인체력인증센터 체력측정 및 운동처방 실시

   가) 경기력 향상을 위한 체력측정 데이터 관리 및 체력향상도 분석 

   나) 운동처방 및 지속적인 관리를 통한 운동상해 예방

  

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

훈련 지원 및 실업팀 관리 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

각종 국내ž국제대회 참가 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

선수단 개인별 면담 ▶ ▶

운영위원회 개최(선수 재임용 등) ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 선수단 개인별 면담을 통한 개선사항 모색 및 실업팀 향후 운영에 반영

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

언론매체 각종 국내ž국제대회 보도자료 발송

홈페이지 보치아 실업팀 소식 홈페이지 및 뉴스레터 홍보



- 104 -

6. 소요예산  

가. 총괄표 
                                                                 (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증감

합계 337,310 323,365 13,945

도비 334,200 315,365 18,835
자부담 3,110 8,000 △ 4,890

나. 산출내역       

                                                         (단위: 천원)

세부사업 편성목 산출내역 예산액 비고

합계 337,310

보치아 직장

운동경기부

운영

소계 334,200

도비

101 인건비 - 01 보수
◎ 기본급  239,400,000원×1식 239,400

◎ 급량·특식비 27,000,000원×1식 27,000

201 일반운영비 - 

 01 사무관리비

◎ 훈련장 임차료 2,000,000원×1식 2,000

◎ 동하계피복비 1,500,000×1식 1,500

◎ 용품구입비 1,500,000×1식 1,500

◎ 위원회 수당 500,000×1식 500

201 일반운영비 - 

 02 공공운영비

◎ 숙소 공과금 등 11,000,000원×1식 11,000

◎ 차량 유지비 2,500,000원×1식 2,500

201 일반운영비 – 
 03 행사운영비

◎ 국내외 참가비 3,600,000×1식 3,600

201 일반운영비 – 
 04 맞춤형복지제도 시행경비

◎ 복지비 300,000원×9명 2,700

203 업무추진비 - 

 03 시책추진업무추진비
◎ 업무추진비 500,000원×1식 500

304 연금부담금 - 
 01 연금부담금 및 국민건강보험 등

◎ 법정부담금 22,000,000원×1식 22,000

701 기타회계전출금 -
 01 기타회계전출금

◎ 퇴직적립금 20,000,000원×1식 20,000

소계 3,110

자부담

201 일반운영비 – 
 01 사무관리비

◎ 훈련장 임차비 500,000원×1식 500

◎ 동하계피복비 800,000×1식 800

◎ 용품구입비 800,000×1식 800

201 일반운영비 - 

 02 공공운영비
◎ 차량 유지비 610,000원×1식 610

201 일반운영비 – 
 03 행사운영비

◎ 국내외 참가비 400,000×1식 400

Ⅳ  기대효과  

1. 전국장애인체육대회 최고 성적 달성을 통한 충청남도 장애인체육의 위상 제고
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기 획 총 무 팀
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사업홍보 및 관리

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 충남도 장애인체육 주요사업 및 기관 홍보

 가. 추진과제: 유관기관 임직원 및 장애인체육 관계자 구독인원(뉴스레터) 확대

  1) 전략: 대한장애인체육회 및 중앙종목단체, 16개 시도 등 임직원 대상 구독자 확보

  2) 전략: 15개 시군지부 및 도 종목단체 관계자 대상 협조공문 발송

  3) 전략: 도내 23개 공공기관 임직원 및 관계자 대상 협조공문 발송

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

뉴스레터

구독자 확대
구독인원

이메일(2,441명) → 20% 확대 (2,929명)

모바일(921명) → 20% 확대 (1,105명)

발송자

명단

※ 직전 3개년 현황

구분 2020년 2021년 2022년 비고

e메일 2,213명 0.9%é 2,284명 3.2%é 2,441명 6.8%é 3년 평균 증가율 3.6%

모바일 618명 5.8%é 696명 12.6%é 921명 32.3%é 3년 평균 증가율 16.9%

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 기   간: 2023. 1. ~ 12.[12개월]

 나. 대   상: 220만 도민, 장애인체육 관계자 등

 다. 내   용: 뉴스레터(e메일, 모바일) 제작 및 발송

             

2. 세부사업내용
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 가. 뉴스레터 구독자 확대

  1) 목   적: 충남도 장애인체육 주요사업 및 기관 홍보

  2) 기   간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  3) 대   상: 시도, 시군지부, 종목단체(중앙·도), 유관기관, 장애인단체 등

  4) 내   용

    가) 월 1회 뉴스레터 제작·발송 / (e메일, 모바일)

    나) 신규 구독자 확대를 위한 유관기관 협조공문 발송

       - 16개 시도장애인체육회, 45개 중앙종목단체, 15개 시군지부, 30개 도종목단체, 도내 23개 

공공기관 등 구독 협조공문 발송 (구독자 개인정보동의 확보)

    다) 특장버스 탑승자 및 장애인체력인증센터 이용자 대상 구독 동의서 확보

 나. 홈페이지, 페이스북, 유튜브 관리

  1) 목   적: 기관 행사 및 주요사업 등 실시간 정보 제공

  2) 기   간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  3) 대   상: 장애인체육 관계자

  4) 내   용

    가) 공공기관 경영공시 의무화 자료(이사회, 예·결산 등) 게시 및 주요행사 수시 업데이트

    나) 홈페이지 내 게시 글 확인 후, 사업 담당자별 댓글 입력을 통한 의사소통 강화

   다) 월별 뉴스레터, 페이스북·유튜브 연계하여 홍보, 주요행사 및 공지사항 등 정보 제공 

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

사업홍보 관리 사업계획서 수립 ▶ ▶

유관기관 구독 협조공문 발송 ▶ ▶ ▶ ▶

뉴스레터 제작 및 발송 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 상ž하반기 사업 평가를 통한 문제점 및 개선방안 도출

5. 홍보계획 
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구분 내용 비고

뉴스레터

홈페이지/페이스북/유튜브

- 월 1회 정기적 뉴스레터 제작ž발송

- 각종 사업 보도자료 배포·게시

- 실시간 장애인체육 정보 및 홍보물 게시

- 장애인체력인증센터 방문자 및 측정자 가입유도

- 유관기관 구독 협조공문 발송 및 동의서 확보

6. 소요예산  

가. 총괄표
(단위: 천원)

구분 2023년 예산 2022년 예산 증(감△)

계 6,960 5,500   200

도  비 3,000 3,000

기  금 3,960 2,800  1,160

본회 부담금 2,700 △2,700

나. 산출내역
 (단위: 천원)

세부
사업

편성목 산출내역 예산액

합계 6,960

물

건

비

201 일반운영비 -

 02 공공운영비

◎ 뉴스레터 제작비 330,000원×12월= 3,960,000원 3,960

◎ 홈페이지 유지보수비 200,000원×12월= 2,400,000원

◎ 홈페이지 용량 증가 추가 구입비 600,000원×1식= 600,000원
3,000

Ⅳ  기대효과   

1. 각계각층의 관계자를 대상으로 기관 및 장애인체육 홍보로 인지도 상승

2. 실시간 정보 제공 및 이용자와의 소통 강화

3. 장애인체육에 대한 관심과 인식변화
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직원 복지 및 교육

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 직원 복지 향상을 위한 제도 개선 활성화

 가. 추진과제: 노사협의회를 통한 노사 간 소통 강화 및 복지 향상 노력

  1) 전략: 분기별 1회 / 4회 노사협의회를 진행 하여 직원복지 향상  

2. 목표: 직장인 법정의무교육 시행 및 고충상담창구 상시 운영

 가. 추진과제: 4대폭력예방교육, 이해충돌방지법(부패포함), 인권교육, 성인지교육 

              장애인식개선교육, 아동학대예방교육, 직장내 괴롭힘예방교육, 개인정보보호교육 

  1) 전략: 전문 교육기관 소속 강사 초빙을 통한 강의·토론식 교육 진행

  2) 전략: 4대 폭력 및 각종 비위 근절을 위한 상담 창구 상시 운영

   → 내부 고충상담원(기획총무팀장), 외부 고충상담원(전)홍성통합상담센터 팀장)

3. 목표: 개인 직무와 연계한 맞춤형 교육 활성화 및 단체교육 진행

 가. 추진과제: 직원 개인별 직무와 연계한 역량 강화를 위해 맞춤형 교육 시행

  1) 전략: 부서별 팀장 주재 하에 개인별 역량 파트 상담을 통한 교육 참여

  2) 전략: 인재개발원 및 외부교육기관 교육과정 수시 안내

4. 목표: 사무처 직원 소통 강화 및 조직문화 개선을 위한 워크숍 진행

 가. 추진과제: 내부 조직의 원활한 의사소통과 화합을 통합 조직문화 개선

  1) 전략: 일하기 좋은 직장분위기 조성 및 단체 교육을 통한 개인 역량강화 도모

  2) 전략: 지역 열린 명소 관람 및 체험을 통한 사무처 직원 재충전 기회제공

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 기   간: 2023. 1. ~ 12.[12개월]

 나. 내   용: 직원 복지 및 단체교육, 개인교육(역량강화 교육) 등

 다. 대   상: 사무처 전 직원

2. 세부사업내용
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 가. 직원복지

  1) 기    간: 2023. 1. ~ 12.(12개월)

  2) 대    상: 사무처 전 직원

  3) 추진내용: 노사협의회를 통한 4회 분기별 진행 직원 복지 건의   

  

 나. 단체교육 및 개인교육비 지원

  1) 기    간: 2023. 1. ~ 12.[12개월]

  2) 대    상: 사무처 전 직원(체력인증센터, 전문체육지도자)

  3) 교육기관: 전문 강사 초빙, 충청남도인재개발원, 외부 교육기관 등

  4) 사업예산: 단체교육비 회당 50만원 편성, 개인교육비 1인당 30만원 지원

  5) 교육주제(안)

    가) 법정의무 교육: 4대폭력예방교육, 이해충돌방지법, 인권교육, 성인지교육, 

장애인식개선교육, 아동학대예방교육, 직장내 괴롭힘예방교육, 

개인정보보호교육

    나) 단체교육: 사무처직원 의견수렴을 통해 맞춤형 교육 진행

  다. 역량강화 교육(워크숍)

   1) 기    간: 2023. 1. ~ 12.[12개월]

   2) 대    상: 사무처 전 직원(체력인증센터, 전문체육지도자 등)

   3) 지원예산: 금7,300,000원

   4) 추진내용: 사무처 내부 워크숍 및 경남/전남 장애인체육회 합동워크숍 등

3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

연간 사업계획 수립 ▶ ▶

직원복지 노사협의회 간담회 개최 ▶ ▶ ▶ ▶

개인교육, 단체교육 진행 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

역량강화 교육(워크숍) ▶

4. 평가 및 피드백 계획 
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 가. 상·하반기 내부 사업 평가를 통한 문제점 도출 및 개선방안 마련

5. 소요예산  

가. 총괄표                                            

                (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증(감△)

계 18,900 23,000  △4,100

도비 8,900 3,000  5,900

본회부담금 10,000 20,000 △10,000

나. 산출내역
(단위: 천원)

세부
사업

편성목 산출내역 예산액

합계 18,900

기본

경비

201 일반운영비 -

 01 사무관리비

 (위탁교육비)

◎ 개인교육비 지원 6,600

  - 300,000×13명 = 3,900,000원(도비) 

  - 300,000× 9명 = 2,700,000원(본회 부담금)

◎ 법정의무교육비 4,000

  - 500,000원×8식 = 4,000,000원(도비)

◎ 단체교육비 1,000

  - 500,000원×2식 = 1,000,000원(도비)

◎ 워크숍 7,300

  - 7,300,000원×1식 = 7,300,000원(본회 부담금)

Ⅳ  기대효과   

1. 직원 복지를 통한 사무처 직원들의 일·가정 양립 도모   

2. 직원 개인별 직무와 연계된 교육 이수를 통한 업무 능력 향상 도모

3. 의무교육을 통해 기관의 건강한 조직문화를 형성하고, 안전한 근로환경 조성

4. 합동워크숍을 통한 장애인체육 교류 확대 및 상생발전 관계 구축 
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특장버스 관리 및 운영

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 교통 법규 및 안전수칙을 준수하여 연간 무사고 운행

 가. 추진과제: 주기적인 소모품 교체 및 차량정비를 통해 무사고 달성

  1) 전략: 운행 중 고장 또는 이상 발견 시, 즉시 소모품 교환 및 수리

  2) 전략: 안전 운행 및 쾌적한 서비스를 통해 이용단체(자) 운행 만족도 달성

Ⅱ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 기    간: 2023. 1. ~ 12.(12개월)

 나. 내    용: 특장버스 관리 및 운행

 다. 대    상: 30개 가맹경기단체, 15개 시군 지부, 특수학교 

2. 세부사업내용

 가. 배차 신청 

  1) 기    간: 2023. 1. ~ 12.(12개월)

  2) 배차 절차

  
   ※ 특장버스 운행은 공문 접수순에 따라 시행함 

  3) 운영방침

   (가) 장애인체육회 주최·주관 전국대회

   (나) 국제대회

   (다) 국내대회

① 특장버스 배차 신청
   (공문 및 배차신청서)

⇨ ② 일정 검토(담당자)
   및 확정 안내 

⇨ ③ 특장버스 운행  

관련 단체 → 본회 본회 → 해당 단체 충남장애인체육회
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 3. 추진일정 

진행내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

연간 사업계획 수립 ▶

특장버스 배차신청서 접수 및 운행 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

특장버스 차량정비 및 소모품 교체 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

특장버스 운행일정 정보제공 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획 

 가. 상 ž 하반기 내부 사업평가를 통한 문제점 및 개선방안 마련

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

홈페이지 운행일정표 

- 특장버스 이용자(기관)에게 정보제공

- 배차 신청 전(유선전화) 홈페이지 운행일정

  확인 유도

- 홈페이지 특장버스 캘린더 링크 활용

6. 소요예산  

❍ 총괄표                                                         
   (단위: 천원)

구분 2023년 2022년 증(감△)

계 31,591 24,449 7,142

도비 21,591 11,449 10,142

본회 부담금 10,000 13,000 △3,000

※ 특장버스, 쏠라티(골볼), 카운티(보치아), 렌터카 2대(승합, 승용) 차량비 포함

Ⅳ  기대효과  

1. 전국장애인체육대회 및 국제대회 특장차량 지원을 통해 참가 선수단 상위 입상 기대

2. 각종 전국대회에 참가하는 도내 대표 선수들의 접근성과 편리성 향상
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후원개발 및 관리

Ⅰ  사업목표

1. 목표: 기존 후원기업 관리 및 신규 후원처 개발을 통한 장애인체육발전 후원금 확보

 가. 추진과제: 파트너십(기업과 함께하는 활기찬 장애인체육활동 지원) 중심의 후원 확대

  1) 전략: 기존 후원기업의 지속 후원을 위해 주기적인 관계 형성(역점사업 행사 시 초청, 

도지사·도의장 표창 추천 등)

  2) 전략: 신규 후원처 개발을 위해 관계중심(기관장)의 장애인체육 후원 제안

 나. 추진과제: 역점사업과 연계한 후원 제안(기업과 함께하는 장애인체육)

  1) 전략: 스포츠클럽리그, 어울림마라톤대회, 전국장애인체전 등

Ⅱ  성과목표

성과목표 성과지표 목표치 측정방법 비고

후원금 확보 확보금액
85,000천원 이상

(2022년 80,000천원 확보)

기부금 영수증 및 

후원금품 전달식

※ 기관장 성과계약과제와 연동 / 직전 3개년 평균치의 24% 상향

Ⅲ  세부실행계획

1. 사업개요

 가. 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

 나. 대    상: 삼성SDI천안사업장, 충남개발공사, NH농협, 맥키스컴퍼니 등

2. 세부사업내용

 가. 지속 후원 유지

  1) 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  2) 대    상: 삼성SDI천안사업장, 충남개발공사, NH농협, 맥키스컴퍼니

  3) 운영방향: 후원기업 교류 / 간담회 진행(기업대표↔사무처장, 담당↔기획총무팀장)

 

 나. 신규 후원처 개발

  1) 사업기간: 2023. 1. ~ 12.(연중)

  2) 대    상: 도내 공기업 중심의 장애인체육 사업 홍보

  3) 운영방향: 기관 역점사업 중심으로 후원 제안(기업과 함께하는 장애인체육)
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3. 추진일정 

진행내용 1월 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월

후원기업 관리 및 후원금 확보

<기존 및 신규 후원처>
▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

전국장애인체전 결단식 초청

유공자 표창 및 해단식 초청
▶ ▶ ▶

기부금 영수증 발급 요청 <KPC> ▶ ▶ ▶

4. 평가 및 피드백 계획

 가. 국내 경기 악화 등 기업의 사회공헌사업 축소로 난관이 예상되며 코로나19 이전의 

경우는 80,000천원 이상 이었으나 코로나19 이후에는 점차 감소됨

 나. 기존 후원기업과의 지속적인 인적 교류와 각종 위원회 임원 참여, 주요행사 내빈 초청 

등을 통해 공감대 확대

 다. 후원기업의 요청사항(전달식 및 언론보도 등) 적극 반영을 통한 만족도 향상 노력

5. 홍보계획 

구분 내용 비고

후원기업 홍보

- 홈페이지 내 후원기업 로고 노출

- 뉴스레터, 페이스북 등 후원기업 브랜드 이미지 노출 확대

- 후원금 전달식 개최 등 행사 시 기업 브랜드 이미지 노출 

6. 소요예산: 비예산

Ⅳ  기대효과   

1. 기업과 파트너십으로 함께하는 공공기관 이미지 제고

2. 후원금 확보를 통해 장애인체육 활성화 도모


